
LIVRET D’ACCUEIL

Evaluation globale

Hôpital Lapeyronie
371, av. du Doyen Gaston Giraud

34295 Montpellier cedex 5

des Maladies Chroniques

Centre Ambulatoire des Maladies
Chroniques (CAMAC)

Policlinique - Hôpital Lapeyronie



Vous êtes suivi pour une maladie chronique
(Diabète sucré, maladies cardiaques
coronaires, respiratoires ou articulaires,…)

Cette maladie peut s’accompagner
d’autres problèmes de santé souvent
non identifiés.
Il est donc important de détecter,
traiter et prévenir ces pathologies associées
le plus tôt possible pour mieux les contrôler
et améliorer votre qualité de vie.

Votre médecin vous propose d’effectuer une
évaluation globale de votre état de santé au 
Centre Ambulatoire des MAladies Chroniques 
(CAMAC), situé à la policlinique de l’hôpital 
Lapeyronie.

Ce bilan s’effectuera
au cours d’une journée pendant laquelle
vous serez encadré par le personnel soignant
pour réaliser quelques examens :
•  Une prise de sang à jeun (bilan biologique),

•  Une liste de questions à compléter,

•  Un examen par un médecin,

•  Un enregistrement du cœur (ECG),

•  Une échographie des vaisseaux du cou
 et du cœur,

•  Une évaluation du souffle et des poumons  
 (épreuve fonctionnelle respiratoire).

Une synthèse du bilan sera adressée
à votre médecin traitant et, le cas échéant,
au médecin spécialiste.



Certains documents ou certaines informations 
parmi cette liste peuvent être utiles
pour votre prochain rendez-vous.
Pensez à les apporter ! 

•  Liste de vos pathologies (maladies, opérations),

•  Liste de vos allergies (alimentaires, pollens, etc.)  
 et des réactions à certains médicaments
 (pénicilline, etc.), 

•  Liste des événements médicaux 
 dans votre famille proche,

•  Ordonnances de vos traitements en cours, 

•  Liste des éventuels autres traitements pris 
 à votre initiative (remèdes naturels, compléments  
 alimentaires, automédication, vitamines, 
 consultations de médecine non conventionnelle, etc.), 

•  Résultats de vos derniers examens 
 complémentaires (biologie, radiologie),

•  Comptes rendus de vos consultations
 spécialisées,

•  Comptes rendus de vos dernières
 hospitalisations et interventions 
 chirurgicales, 

•  Liste de vos professionnels de santé
 et coordonnées de votre médecin traitant, 

•  Votre carte vitale et, le cas échéant,
 votre carte de mutuelle. 



En pratique
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Pour prendre Rendez-vous :
•  Appelez au 04 67 33 24 56
 (Répondeur Vocal 24h/24), demandez un rendez-vous   
 pour un «Bilan de Maladie Chronique», 
 laissez vos coordonnées et nous vous rappellerons.

Le jour du Rendez-vous à 8 heures :
•  Soyez à jeun,
•  Faites des étiquettes dans le grand hall
 de l’Hôpital Lapeyronie à droite,
 mentionner le code 1208,
•  Dirigez-vous vers la
 «Policlinique / Hospitalisation de Jour»,
 à gauche, toujours dans le grand hall.
 de l’Hôpital Lapeyronie.

Date de mon rendez-vous :

Coordonnées
Médecin adressant : 

Passerelle vers Arnaud de Villeneuve

WC

WC

Entrée Principale
Hôpital Lapeyronie

POLICLINIQUE

Etiquettes


