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PROGRAMME D’ÉDUCATION THÉRAPEUTIQUE

MIEUX VIVRE AVEC SON ÉPILEPSIE

Mon épilepsie ?
Epi, alors ! 
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www.chu-montpellier.fr/fr/etp

ADRESSE
Service de neuropédiatrie
Hopital Gui de chauliac 
80 avenue Augustin Fliche 
34295 Montpellier cedex 5
Tram Ligne 1 : Arrêt Universités des sciences et des lettres 
 Tél. : 04 67 33 74 22
 neuro-ped@chu-montpellier.fr

Votre enfant a reçu un diagnostic d’Epilepsie.
Vous pouvez demander à votre neuropédiatre
de bénéficier du programme d’éducation :

MON ÉPILEPSIE, EPI ALORS !

COMMENT ÇA SE PASSE ? 

Tu exprimes tes besoins lors d’un entretien individuel
avec tes parents.
Nous vous proposons des ateliers individuels ou collectifs.
On fait le point et on réajuste si nécessaire.

THÈMES DES ATELIERS ?

Pour les enfants/ado : comprendre ton épilepsie,
les médicaments, la vie quotidienne.
Pour les parents : représentations de l’épilepsie,
1ère crise, vivre avec un enfant épileptique .

Vous serez accompagné de façon personnalisée
par un médecin et des infirmières puéricultrices.

Vous aurez l’occasion de rencontrer d’autres
enfants et leurs parents ayant un diagnostic

d’épilepsie et d’échanger avec eux.


