PROGRAMME D’EDUCATION THERAPEUTIQUE
MIEUX VIVRE AVEC SON EPILEPSIE

Mon épilepsie ?
Epi, alors!




Votre enfant a recu un diagnostic d'Epilepsie.
Vous pouvez demander a votre neuropédiatre
de bénéficier du programme d'éducation :

MON EPILEPSIE, EPI ALORS !

COMMENT CA SE PASSE ?

Tu exprimes tes besoins lors d'un entretien individuel
avec tes parents.

Nous vous proposons des ateliers individuels ou collectifs.
On fait le point et on reajuste si necessaire.

Pour les enfants/ado : comprendre ton épilepsie,
les medicaments, la vie quotidienne.

Pour les parents : représentations de I'épilepsie,
1¢r crise, vivre avec un enfant épileptique .

Vous serez accompagné de fagon personnalisée
par un médecin et des infirmiéres puéricultrices.

Vous aurez I'occasion de rencontrer d'autres
enfants et leurs parents ayant un diagnostic
d'épilepsie et d'échanger avec eux.
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