
Unité 
Parents/Nourrisson 

UPN

Livret d’accueil

Responsables :
Dr Laurence HébRaRD
Dr Marie-Joelle HERVé

Pédopsychiatres

CENTRE HOSPITALIER
UNIVERSITAIRE

Accueil téléphonique

Le lundi de 9h à 16h
Le jeudi de 9h à 16h

Tél. : 04 67 33 71 90

Conception et réalisation Service Communication : 04 67 33 93 43 - 01/18 - G. FAUGIER
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Équipe

Contact

Équipe Unité Parents-Nourrisson :

 • Infirmières Puéricultrices
 • Éducatrice Jeunes Enfants
 • Cadre de Santé - Infirmière Puéricultrice

 • Orthophoniste
 • Psychomotricienne

 • Pédopsychiatres
 • Psychologue

• Service de Médecine Psychologique  
pour Enfants et Adolescents
Hôpital Saint Eloi
Unité Jeunes Enfants
80 Avenue Augustin Fliche
342095 Montpellier Cedex 5

Plan d’accès

CHU de Montpellier
Hôpital St Eloi
Pôle Psychiatrie
80 avenue Augustin Fliche
34295 Montpellier cedex 5

www.chu-montpellier.fr

Évaluations spécialisées
Prévention et soins

Soutien et guidance des parents



Un projet de soins sera ensuite élaboré si celui-ci s’avère 
nécessaire. Les soins pourront se dérouler soit au sein 
de l’Unité Parents-Nourrisson, soit auprès de profes-
sionnels extérieurs.

Les soins dans le service pourront comporter,  
selon les besoins :

 • un soutien de la parentalité et des interactions 
 précoces par une soignante

 • un suivi en consultation par un pédopsychiatre

 • des séances de guidance interactive 

Un relais auprès de professionnels extérieurs 
pourra aussi être proposé : lieux d’accueil parents- 
enfant, PMI, pédiatre, psychiatre adulte, professionnels 
en libéral, etc.

Pour qui ?

Cet accueil est destiné 
aux nourrissons de la naissance à 18 mois
présentant :

• des troubles fonctionnels (sommeil, 
alimentation, pleurs inconsolables,…),

• des difficultés relationnelles (tempéra-
ment irritable, troubles de l’ajustement parents/
enfant, bébé en retrait).

L’objectif est de répondre rapidement à la de-
mande des parents vis-à-vis de leur bébé.

Un accueil téléphonique
est effectué par une soignante de 9h à 16h  
le lundi et le jeudi en appelant le :

04 67 33 71 90

Un rendez-vous sera proposé très rapidement 
pour une première évaluation par une  
soignante, complétée par des bilans spécialisés 
si besoin.

Un projet de soins


