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Les médecins, les infirmiers, les aides soignants et l’ensemble de l’équipe  
soignante vous accueillent dans l’unité.

Mission de l’unité :

Accueil : 

- A votre arrivée :

Avant votre entrée dans le service d’hôpital de jour de pneumologie, il s’avère 
indispensable, sauf avis contraire donné lors de la convocation, d’effectuer 
votre entrée auprès du bureau des Admissions situé au rez-de-chaussée du 
bâtiment. Ces formalités sont nécessaires pour assurer la prise en charge de 
vos soins par les organismes d’assurance maladie.

Vous serez ensuite accueilli(e) par le personnel soignant qui vous accompa-
gnera dans votre box et vous aidera à vous installer.
Un bracelet d’identification vous sera posé afin d’optimiser votre sécurité, en 
terme d’identito-vigilance. 

Pour des raisons logistiques évidentes, le fonctionnement du service implique 
la priorisation des examens. De ce fait, il se peut que vous soyez vu par l’équipe 
paramédicale après la réalisation de vos divers examens.

Au cours de l’entretien d’accueil et au regard de la loi du 4 mars 2002, il vous 
est proposé de désigner une personne de confiance. Cette personne peut 
vous être utile notamment pour vous accompagner dans vos démarches et 
assister à vos entretiens médicaux, mais également dans le cas où votre état 
de santé ne vous permettrait pas de donner votre avis ou de faire part de vos 
décisions.

La pneumologie est la spécialité médicale consacrée aux affections du sys-
tème respiratoire. Cette unité de court séjour a pour vocation la prévention, le 
diagnostic, le traitement et l’accompagnement des patients atteints par diffé-
rentes pathologies respiratoires chroniques (asthme, BPCO, HTAP, pathologies 
interstitielles,…).



Une équipe pluridisciplinaire à votre écoute

Pour votre journée, prévoyez :

- De porter votre dossier médical complet (ordonnances, résultats biolo-
giques, comptes rendus médicaux et d’examens).

- De vous munir de vos traitements personnels. En effet, contrairement à 
l’hospitalisation complète, nous ne fournissons pas les traitements médica-
menteux pour la journée.

- Pour les interventions (fibroscopie sous anesthésie générale, ponction sous 
scanner), il est possible que vous restiez une nuit en surveillance en service 
d’hospitalisation complète, pour cela veuillez vous munir du linge personnel 
et du nécessaire de toilette dans le cas où vous devriez être hospitalisé.

- Pour des raisons de sécurité n’apportez pas d’objet de valeurs. L’hôpital dé-
cline toute responsabilité en cas de perte ou de vol.

L’équipe médicale :

Pr Arnaud BOURDIN
Dr Anne Sophie GAMEZ
Dr Engi AHMED
2 internes de pneumologie

L’équipe soignante 

Cadre de Santé : Mme ROMAN Anne Cécile

 Poste de programmation/soins : 04 67 33 60 80
 Secrétariat : 04 67 33 60 91



- Horaires de l’équipe soignante :

Les infirmiers et aides soignants officient du lundi au vendredi de 8h à 18h00. 

Une infirmière tabacologue peut intervenir de 10h à 12h et de 13h à 15h30 
du lundi au vendredi. 

Les kinésithérapeutes interviennent sur prescription médicale. Ils sont pré-
sent sur l’unité du lundi au vendredi de 8h30 à 12h15 et de 13h15 à 16h15.

Une diététicienne référente à la pneumologie intervient quotidiennement 
dans le service.

Une psychologue intervient au sein de l’unité tous les lundis et jeudis.

Une assistante sociale peut intervenir en cas de nécessité. 

     Tél assistante sociale : 04 67 33 58 29 (du lundi au vendredi de 8h à 16h15)

Les divers examens

Les examens d’imagerie médicales (Scanner, IRM, TEP et Radio thora-
cique, échographie, ostéodensitométrie, scintigraphie ventilation/per-
fusion)consistent à produire des images du corps humain vivant et à les 
interpréter à des fins diagnostiques, thérapeutiques (imagerie interven-
tionnelle) ou de surveillance de l’évolution des pathologies.

La ponction sous scanner est un examen ayant pour objectif d’effectuer un 
prélèvement qui sera ensuite analysé au microscope dans un laboratoire 
d’anatomopathologie. Le résultat définitif (anatomopathologique) vous 
sera communiqué par le médecin qui a fait la demande de ponction.

L’échographie cardiaque est un examen d’imagerie médicale qui recourt 
aux ultrasons pour visualiser l’intérieur du cœur et l’ensemble des struc-
tures qui le composent, et pour apprécier son fonctionnement. L’échocar-
diographie est indiquée dans le cadre du diagnostic et de la surveillance 
d’une maladie cardiaque.

Les explorations fonctionnelles respiratoires (EFR) sont un ensemble 
d’examen permettant d’évaluer la capacité respiratoire.



Règles de vie dans l’unité

La fibroscopie bronchique est un examen qui consiste à introduire, par 
les voies aériennes supérieures (nez ou bouche), un tube flexible nommé 
fibroscope ou endoscope dans un but diagnostic ou thérapeutique.

Cathétérisme cardiaque droit : Cet examen consiste à introduire une 
sonde par une veine allant jusqu’à l’artère pulmonaire, afin d’y mesurer les 
pressions. C’est l’examen de référence permettant de diagnostiquer une 
hypertension artérielle pulmonaire.

Dans le cadre d’un contexte sanitaire soumis à une évolution fluctuante, 
aucun accompagnant n’est autorisé dans le service. Néanmoins, l’accom-
pagnant peut assister à la restitution médicale.

Aucune information médicale n’est transmise par téléphone. Toutefois, 
vous avez la possibilité de contacter le service au 04 67 33 60 80 pour obte-
nir de plus amples informations concernant vos proches.

Le dossier médical est confidentiel. Les accompagnants (famille, amis…) 
n’ont pas accès à son contenu (Article 1110-4 du Code de la Santé Pu-
blique).

Le secrétariat de pneumologie
Il est ouvert de 8h30 à 16h30, du lundi au vendredi

 04 67 33 60 91 

La programmation de l’hôpital de jour de pneumologie 
Elle est ouverte de 10h à 16h30, du lundi au vendredi

 04 67 33 60 80



Il est, bien évidemment, interdit de fumer ou d’apporter des boissons 
alcoolisées dans le service.

La courtoisie et le respect du personnel soignant permettent de préserver 
une bonne ambiance, afin d’optimiser la qualité des soins.

Sortie 

L’amplitude horaire de l’hôpital de jour de pneumologie est comprise entre 
8h à 18h00. La consultation avec les pneumologues ne dépend pas de la fin 
de vos examens, mais de leurs disponibilités.

Avant de quitter l’unité de soins, les documents nécessaires à la continuité 
de votre prise en charge vous seront remis. Le compte-rendu de votre hos-
pitalisation vous sera adressé ultérieurement via votre médecin traitant.

Vous pouvez obtenir votre bulletin de situation après votre sortie du ser-
vice en passant par la borne à l’accueil d’Arnaud de Villeneuve.

Muni de votre bulletin de situation, il vous sera possible de bénéficier du 
parking visiteur gratuitement.

CHU de Montpellier, Hôpital Arnaud de Villeneuve
371 Av. du Doyen Gaston Giraud, 34090 Montpellier
Tel : 04 67 33 67 33 



Notes
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