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Institut du Sein
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L'ETP, késako ?

L'Education Thérapeutique Patient « ETP »
permet d'acquérir ou renforcer des compé-
tences nécessaires pour mieux se soigner et
mieux vivre son quotidien. L'ETP est dispensé par
une équipe pluridisciplinaire formée, composée
de médecins spécialistes, de paramédicaux, de
patients-partenaires et autres professionnels
impliqués dans la prise en charge du cancer du
sein (psychologues, diététiciens, oncoesthéticiens,
prothésistes capillaires...).

Renseignements et inscription:
contact@cancerjeseinplifie.fr

Tél:07 8590 99 07
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Suivre le programme ETP
cancer du sein, qu'est-ce que
cela implique ?

o Maladie et traitement

e Vécu du patient
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3 ateliers collectifs par atelier »  Alimentation et

activité physique

Maximum 8 personnes par atelier
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Les bilans sont réalisés par des infirmieres
ETP et permettent de cerner vos besoins et
répondre a vos attentes.

Les séances et les ateliers de groupe sont
accessibles en présentiel et en distanciel.




