
Etude SIP

Psychothérapie d’identification correcte de 

soi dans le traitement de la dépression

Vous avez entre 18 et 70 ans et souffrez actuellement de 

dépression modérée à sévère?

Alors vous pouvez peut-être participer à cette étude qui vise 

à évaluer un programme de psychothérapie (1 séance 

hebdomadaire de groupe en visio pendant 8 semaines) dans 

le traitement de la dépression

Pour avoir plus d’informations et être contacté(e), écrivez 
nous : « troubles-humeur-borderline@chu-montpellier.fr »

mailto:troubles-humeur-borderline@chu-montpellier.fr

