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DU EDUCATION POUR LA SANTE DES PATIENTS,
EDUCATION THERAPEUTIQUE

ANNEE UNIVERSITAIRE 2025-2026

Public concerné

Objectifs du diplome : Formation continue (non ouvert a la formation
initiale)

® Renforcer les compétences en éducation pour la

santé et en éducation thérapeutique ainsi que la
réflexion éthique sur cette pratique de soin. publics ou privés souhaitant renforcer la dimension

éducative dans leurs pratiques, aussi bien

Professionnels et acteurs de santé des secteurs

® Développer une approche pluri-professionnelle
engageant les stagiaires et les intervenants dans
une culture commune autour de 1. Pprofessionnels de santé des secteurs publics ou
I'accompagnement du patient. privés impliqués notamment dans la prise en
charge et I'accompagnement des patients atteints
de maladie chronique.

hospitaliere que de proximité :

Responsables pédagogiques et universitaires

2- Patients et représentants d'associations de
patients impliquées dans le développement de
I'éducation thérapeutique.

® Dr Xavier de la Tribonniére, Praticien
hospitalier — Chargé d’enseignement
Université de Montpellier, UFR Médecine.

Responsable de F'UTEP (Unité transversale 3. professionnels chargés de I'élaboration et de
d’éducation du patient) CHU Montpellier I'application des politiques de santé.

® Alessandra Pellecchia, PhD Pédagogie de la  4- Responsables de I'administration et de la gestion

santé. Formatrice indépendante. Chargée des établissements de santé.
d'enseignement Université de Montpellier, ‘ o ] ) .
UFR Médecine. 5- Professionnels impliqués en éducation pour la santé et

professionnels du secteur médico-social

Comité de pilotage et intervenants

Le comité de pilotage associe des compétences universitaires a des compétences professionnelles.
Le diplome fait intervenir des professionnels du monde de la santé, de I'éducation pour la santé, des sciences de
I’éducation, des associations de patients, ainsi que des représentants institutionnels.
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Organisation de I'enseignement

8 séminaires de deux jours, jeudi et vendredi (dates
prévisionnelles)

Les enseignements seront dispensés en présentiel.

e 25 et 26 septembre 2025
% Présentations de la formation, de I'équipe et de la
promotion.
% Représentations et croyances dans une démarche
éducative.

e 16 et 17 octobre 2025
% Dimension psychologique de la relation soignant -
soigné.

e 27 et 28 novembre 2025
% Entretien motivationnel et éducation

thérapeutique.

e 8 et9 janvier 2026
% Dimension éthique de I'éducation thérapeutique.

e 5 et 6 février 2026
% Apports de la pédagogie en éducation

thérapeutique.

e 19 et 20 mars 2026
% Education thérapeutique: interdisciplinarité et

complexité.

e 28 et 29 mai 2026
% Quelles évaluations pour I'éducation

thérapeutique?

e 18 et 19 juin 2026
% Présentations des pistes pour I'action.

Renseignements et envoi des dossiers de candidatures

FACULTE DE
MEDECINE

MONTPELLIER-NIMES
DEPUIS 1220

Modalités pour la validation du D.U.

Présence obligatoire : a 'ensemble des séminaires
Présentation d’'un mémoire
Stage sur le terrain

25 heures : analyse de sa propre pratique (sur le
lieu d’exercice)

25 heures : découverte d’autres modes de
pratiques (sur un autre lieu)

Modalités et Conditions d’inscription

1. Envoi des dossiers de candidature avant fin aout 2025 :
Lettre de motivation + Curriculum vitae+ attestation
formation en éducation thérapeutique

2. Criteres de sélection des dossiers (limité a 24 places) :

- Avoir une formation initiale en éducation
thérapeutique du patient (40h) ou en avoir le projet,
- Etre impliqué dans un projet d’éducation
thérapeutique du patients ou d’éducation a la santé,
- Représentativité des différentes professions dans la
composition de la promotion,

- Date d'envoi du dossier.

3. Inscription universitaire : juillet 2025.

Dans tous les cas, apreés accord des responsables
du dipléme.

Colit indicatif :

® Professionnels de santé :

Formation continue financée a titre personnel :
1134€

Formation continue financée par un organisme
payeur : 2234€

® Patient, représentant d’association (limité a
4 places) :

Formation continue financée a titre personnel : 394€

Formation continue financée par un organisme

payeur : 754€

Lettre de motivation + Curriculum vitae+ attestation formation en éducation thérapeutique.

Marie LOPEZ : marie-therese.lopez@umontpellier.fr
Tel : 04 67 66 04 93



