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CONSIGNES de PREVENTION de la
CONSTIPATION CHEZ ENFANT
Régime a débuter au minimum

7 jours avant 'intervention

Qu’appelle-t-on une constipation ?

C’est un trouble du transit caractérisé par la difficulté d’obtenir une évacuation des selles suffisante.

Quelles sont les habitudes alimentaires a avoir pour éviter cette constipation ?
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