LE CHU DE MONTPELLIER PROPOSE UN
PROGRAMME D'EDUCATION THERAPEUTIQUE
POURLES PARENTS
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MONTPELLIER Thérapeutique ANTENNE DE GlGNAC
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QU CHU d Monfpelier



S séances : 1 vendredi par mois
(hors congés scolaires)
Horaires : 9h30 ¢ 11h30

Pedopsychiatre, Psychologue,
Infirmiere en Pratique Avanceée,

Infirmiere/Puéricultrice, Assistante Sociale,
Associations de famille et sportives,
Education Nationale...

Ce programme s'adresse aux parents
d'enfants ou d'adolescents ayant regu
un diagnostic de Trouble du Spectre
de I'Autisme au cours des 12 derniers
MOis.

ARS : https://www.occitanie.ars.sante.fr/
educationtherapeutique-du-patient

CEAND : https://www.ceand.org/

CRA-LR : https://www.autisme-ressources-Ir.fr



THEMATIQUES ABORDEES

MIEUX COMPRENDRE LE TSA
ETLES TROUBLES DU
NEURODEVELOPPEMENT

VIEMAVIEDTSA:
EXPERIENCE IMMERSIVE
PARCOURS ABC

ASPECTS SENSORIELS,
SOMATIQUES ET FONCTIONNELS
HABILETES SOCIALES

OUTILS DE COMMUNICATION
(CAA)*, SUPPORTS VISUELS,
METHODES
COMPORTEMENTALES

RESSOURCES,
RETOUR D'EXPERIENCE,
PROJET D'AVENIR



L'EDUCATION THERAPEUTIQUE
EST UN TEMPS QUI VOUS EST
DEDIE POUR:

Poser vos questions ®

Partager votre expérience

Trouver des astuces . —{.
et accompagnements
pour le quotidien

Echanger avec " m
d'autres parents W
— N

Animation
BERTRAND Lolita, Assistante sociale
DURAND Emmanuelle, Psychologue
ROUSSEL KATIA, IPA

SIMER Emilie, Cadre de santé

Sous la responsabilité médicale
du Pr A.BAGHDADLI

Contact

CMPEA - Antenne GIGNAC
231 avenue du Mas Salat
34150 Gignac

04 67 33 26 50 MONTPELLIER
cmeq-inqcchumontellier.fr

nnnnnnnnnnnnnnnn

www.chu-montpellier.fr/fr/etp Gk



