COMMENT JOINDRE LE CLAT ?

A l'hopital Arnaud de Villeneuve,
Département de Pneumologie.

» Médecins: Dr Charriot Jérémy (Référent de Structure),
Dr Volpato Mathilde (Praticien Hospitalier), Dr Covas
Corinne (Praticien contractuel), Dr Dutron Sarah
(Pédiatre)

« Infirmiére coordinatrice : Mme Sagnat Adeline

« Infirmiéres : Bousquet Elodie, Brau Anais, Gueganou
Delphine, Pezzatini Julie

* Assistant social : Lagarde Malo

 Secrétaire : Boulouys Sylviane / tél: 04 67 33 60 84/
clat@chu-montpellier.fr / Fax: 04 67 33 22 75

 Jours d'ouverture :

du lundi au vendredi
9h00-12h30

14h00 - 16h00

» Consultations médicales :
mardi et jeudi sur rendez-vous

« consultations délocalisées
au CH des Bassins de Thau :
deuxjeudis par mois, dans les
locaux de la maison médicale
de garde, située a 'HoOpital
Saint Clair de Sete, Boulevard
Camille Blanc.

PLAN D'ACCES
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Au rez-de-chaussée
de 'hopital Arnaud de Villeneuve

@D Agence Régionale de Santé
Languedoc-Roussillon MONTPELLIER

CHU de Montpellier
Hoépital Arnaud de Villeneuve
oo Département Pneumologie Addictologie
DO X ) 80 avenue Augustin Fliche
eceo 34295 Montpellier cedex 5
www.chu-montpellier.fr
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ACCUEIL

Un doute, une

question ?

Le CLAT vous
répond.

Centre de Lutte

anti-tuberculeuse
CLAT

Référent de Structure :

Dr Jérémy CHARRIOT

‘COEUR, POUMONS
& VAISSEAUX

CHU

MONTPELLIER

Hopital Arnaud de Villeneuve



QU’EST-CE QUE LA TUBERCULOSE ?

La tuberculose est une maladie infectieuse grave dont la
contagion se fait par voie aérienne.

C'est aussi une maladie curable, évitable et d'évolution
lente.

En France, tout cas de tuberculose est déclaré de facon
anonyme, par le médecin, auprés de 'ARS.

QUAND SE FAIRE DEPISTER ?

Vous avez connaissance d’'avoir été en contact avec une
personne malade ou vous en avez été informé par un courrier
officiel.

ou
Vous avez des symptomes :

toux, fatigue persistante, sueurs nocturnes, fievre,
amaigrissement, crachats de sang,...

QU’EST-CE QUE LE DEPISTAGE ?

Le dépistage consiste en :
* une consultation médicale,

« une radiographie des poumons,
e un test tuberculinique (lecture 72 heures
plus tard par le médecin ) ou un test sanguin.

Il est important de faire ces tests méme si vous avez recu
le vaccin BCG.

Le calendrier de dépistage est défini avec le CLAT selon
'age, 'état de santé et les conditions d’exposition.

COMMENT SE FAIRE DEPISTER ?

En lien avec le CLAT :
 Auprés de votre médecin traitant qui
transmettra tout résultat au CLAT,

* Directement au CLAT (le dépistage est pris en charge
en totalité)

N’oubliez pas de vous munir de votre carnet de santé.

POURQUOI FAIRE UN TEST ?

Pour explorer la réaction immunitaire.
* le test tuberculinique ouintra-dermoréaction (IDR).

L'IDR est une injection intradermique de turberculine
purifiée. Elle permet d'évaluer les défenses de ['organisme
contre le bacille de la tuberculose, de détecter une infection
tuberculeuse latente et de décider si un traitement préventif
est recommandé.

Pour une meilleure lecture des résultats, signaler toute
prise de traitement médicamenteux.

La lecture du test se
fait 72 heures plus Loy
tard par la mesure en -
millimétres de Uindu-
ration autour du point
d’injection,

apres palpation.

Erythéme

Induration

* Le test sanguin est pris en charge seulement s'il est
fait a 'hopital ou si l'ordonnance émane du CLAT.

POURQUOI FAIRE UNE RADIOGRAPHIE
DU THORAX?

La porte d'entrée du
bacille dans l'organisme
est le poumon.

La radiographie permet
de détecter une atteinte
pulmonaire car la maladie
se développe a ce niveau.

QUEL EST LE ROLE DU CLAT ?

Le CLAT coordonne la Lutte Anti- Tuberculeuse dans le
département (Secteur de Montpellier) et se distingue

par plusieurs missions :

- diagnostic et traitement de la tuberculose,

* enquéte autour des cas de tuberculose
et actions ciblées de dépistage,

- actions de prévention,

« information du public et des professionnels,

« délivrance de médicaments antituberculeux,

 mise en place des
réseaux nécessaires avec
les partenaires du secteur
social et médico-social, en
collaboration avec I'ARS.



