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L’Unité de diagnostic et de soins de Lunel 
met en place un programme d’Education 
Thérapeutique du Patient concernant 
les troubles de restriction/évitement de 
l’ingestion d’aliment des enfants entre 2 
et 16 ans, ainsi que leur famille.

Les aventuriers 
du goût



ENTRETIEN INITIAL :
BILAN ÉDUCATIF PARTAGÉ

• Connaitre et identifier les troubles  
 de l’alimentation
• Faire face au problème
• S’adapter et analyser les situations/ 
 évolutions

Votre  enfant a un trouble du 
comportement alimentaire
Vous pouvez demander à bénéficier du programme 
ETP : 

« Les aventuriers du goût »
L’objectif est de permettre au jeune patient et 
à son entourage, de mieux connaitre son trouble 
alimentaire et d’être en mesure de mettre en place 
de façon autonome des stratégies de gestion du 
trouble de l’alimentation et de leurs conséquences, 
afin d’améliorer la qualité de vie de l’enfant et de sa 
famille. 

Vous aurez l’occasion de rencontrer d’autres 
enfants et leurs parents ayant un diagnostic des 
troubles de l’alimentation et d’échanger avec eux.

PROPOSITIONS DE PLUSIEURS 
MODULES ENFANTS/PARENTS 

ENTRETIEN DE FIN DE PROGRAMME



COMPOSITION DE L’ÉQUIPE 
D’ÉDUCATION THÉRAPEUTIQUE 
DU PATIENT :

L’ensemble des intervenants a signé un engagement 
de confidentialité et une charte de déontologie. Ils vous 
suivront tout au long du programme.
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www.chu-montpellier.fr/fr/etp
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COORDONNÉES

• Secrétariat du CMPEA :
Inscriptions du programme ETP au :

 • 04 67 33 30 80 

 • mpea-lunel-consultation@chu-montpellier.fr

 • 450 avenue des Abrivados - 34400 LUNEL

• Unité de diagnostic et de soins :
04 67 33 27 80

54 rue de la ferrade - 34400 LUNEL

• Site internet :

https://www.chu-montpellier.fr/fr/mpea1


