LE CHU DE MONTPELLIER PROPOSE UN
PROGRAMME D’EDUCATION THERAPEUTIQUE
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Vous allez avoir ou vous avez une trachéotomie
ou une laryngectomie.

Pour préparer le retour a domicile, vous pouvez
partager des temps d’éducation thérapeutique
afin d’acquérir les gestes et connaissances liés a
ce nouvel appareillage et de devenir autonome
dans cette gestion.

Lors de ces temps de partage avec lI'équipe
soignante, vous trouverez aussi du soutien, de
I’écoute et un accompagnement personnalisé.

Le programme d’éducation thérapeutique permet
également au patient d'accepter sa maladie ainsi
gue la nouvelle image corporelle qui I'accompagne
et d’avoir une meilleure qualité de vie.




