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La température de votre bébé est prise systématiquement

Lavez-vous les mains soigneusement.
par l'auxiliaire le 1*et le 2™ jour (36.5377)

Préparer le linge, les produits et les vétements de votre bébé.
Remplir [a baignoire, I'eau doit étre a 37°C.

B SOEHNLE

Savonnez votre bébé en commencant par la téte et en finissant par
les fesses. Savonnez soigneusement le cordon ombilical. Nettoyez le
visage a 'eau, soit pendant le bain, soit aprés I'habillage.

T e—

Pesez votre bébé complétement nu sur la balance,
vérifiez que la balance soit sur zéro.

Prenez votre bébé : poignet sous la nuque, faites une pince autour du bras avec
votre pouce et votre index, placer I'autre main sous les fesses. Posez le dans la
baignoire, achez lui les fesses et rincez le. Pour [a pesée, le savonnage et le séchage,
vous pouvez installer votre bébé sur le coté afin qu'il se sente plus rassuré.

Sortez votre bébé, essuyez le soigneusement surtout
sous le menton, au niveau des plis et du cordon.

Soin du cordon : Imbiber une compresse de biseptine,
nettoyer le dessus de la pince.

. . e L il Donnez la vitamine D a votre bébé : 4 gouttes pour un
Sﬁm.dllj visage - imbiber |4 coins d'une compresse de sérum allaitement maternel, 3 gouttes pour un allaitement artificiel
physiologique, nettoyer les yeux (du plus propre au plus sale), ou mixte. Votre bébé a besoin d'étre rassuré ; parlez lui en

le nez puis sécher les oreilles avec une compresse propre. expliquant vos gestes, afin qu'il soit participant.



