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Journée internationale des TCA  
(Troubles des Conduites Alimentaires) :  

 
2 événements gratuits et ouverts au grand public à Montpellier : 

 

Organisés par l'association Ado d'Ailes, le CHU, la Ville de Montpellier et de 
nombreux partenaires : Le jeudi 2 juin 2022 : 

 
 De 19h à 20h45 :  Soirée théâtre "Non !" à la 

salle Lumière du Lycée Joffre de Montpellier.  
Un monologue écrit par Janine Teisson et 
interprété par Emilie Chevrier de la compagnie 
Filomène et compagnie. 
 
Un débat sera organisé à la suite de la 
représentation avec l'auteur et des médecins 
experts. 
 
Spectacle gratuit, inscription obligatoire sur 
https://www.billetweb.fr/non 
 

 
 

 De 10h à 12h : Webinaire "Réalités des troubles alimentaires en milieu sportif » 
 
Table ronde organisée par la DRAJES Occitanie et le CREPS Montpellier/Font 
Romeu. Avec la participation du CHU de Montpellier, des Hôpitaux de Toulouse, 
l’Ireps sport et le Creps de Toulouse.  
 
Pour les professionnels du sport : contact@adodailes.org 

 
 
Les troubles des conduites alimentaires (TCA) concernent près d'un million de personnes en 
France. Plus de la moitié d’entre elles ne sont pas dépistées et n’accèdent pas encore aux 
soins. 
 
A l'occasion de la 7ème Journée internationale des TCA, la Fédération Française Anorexie 
Boulimie (FFAB) organise, le 2 juin 2022, la journée de sensibilisation aux TCA à l'échelle 
nationale.  
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Partout en France, conférences, webinaires, témoignages, live sur les réseaux, animations et 
de nombreux événements sont organisés pour informer le plus grand nombre sur l'anorexie 
mentale, la boulimie ou encore l'hyperphagie boulimique.  
 
Les Troubles des Conduites Alimentaires (TCA), parlons-en ! 
 
 
Cette année, la thématique choisie est "Aider et soutenir", afin de souligner le rôle 
extrêmement important de l'entourage - parents, familles, amis, collègues, etc. - dans 
l'accompagnement des personnes souffrant de TCA. 
 
 
Le hashtag officiel de la journée est #NoMoreTCA 

 
Informations : https://www.journeemondialetca.fr/ 
www.adodailes.org 
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