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Journée mondiale de I'Eczéma atopique :
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Devant le Batiment de dermatologie
Mercredi 14 septembre

Qu’est-ce que L'eczéma ?
9hai17h L'eczéma est une inflammation de la peau (dermatite) qui provoque des
démangeaisons et I'apparition de Iésions cutanées, sous forme de plagues rouges,
parfois vésiculeuses. C'est une maladie de peau trés fréquente qui peut survenir a
tout age. Les principales formes de I'eczéma sont I'eczéma atopique, (lié a une
prédisposition génétique) et I'eczéma allergique de contact.

L’eczéma atopique : quelques chiffres
En France, 850 000 enfants agés de 6 a 11 ans et 700 000 adolescents agés de 12 a
17 ans souffrent d’eczéma atopique.

Concernant les adultes, on en compte 2 millions, soit une prévalence de 3,6%.
Prés de 3 patients sur 5 souffrant d’eczéma atopique modéré a sévere sont mal

contrélés par leur traitement actuel et environ 1 patient sur 2 n’est pas satisfait par
son traitement actuel.

Une rencontre « grand public » L'eczéma atopique modéré a sévere impacte la qualité de vie. En effet, 55% des
au CHU de Montpellier patients adultes ont un sommeil perturbé pendant 5/7 nuits par semaine, 44% des
patients rapportent que leurs activités sociales et leurs loisirs sont affectés et 21%

des patients ont des difficultés a nouer des relations.
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Enfin, 43% des patients adultes souffrent de symptomes d’anxiété ou de dépression.

Cet événement est organisé en partenariat avec les Associations de patients : European Federation
of Allergy and airways diseases patients’ associations et I’Association Francaise de I'eczéma, avec le
soutien de la Société Francgaise de Dermatologie (SFD) et du GREAT.

Le Dr Raison Peyron, Dr Du Thanh et Dr Bourrain, sont disponibles pour répondre a vos questions sur
le sujet.
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