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Le lactarium manque de lait !

Le lactarium du CHU de Montpellier est le seul organisme de la région a pouvoir
collecter le lait maternel. Or, le lactarium manque régulierement de lait et
particulierement en cette période. Il fait donc appel a la générosité des nouvelles
mamans pour le don de lait maternel. Ce lait est utilisé pour nourrir les bébés
prématurés car il améliore grandement leur pronostic vital. Il permet de réduire
trés significativement les complications observées chez les enfants prématurés et
constitue ainsi un véritable « médicament » pour ces enfants.

L’Organisation Mondiale de la Santé recommande I'utilisation du lait de don quand
la mére n’a pas (ou pas assez) de lait pour nourrir son enfant hospitalisé.

Le don de lait

Le don de lait est possible pour la plupart des meres.

Les contre-indications sont :

- tabac, alcool et stupéfiants ainsi que certains médicaments
- certaines infections virales récentes (hépatite B ou C, HIV)
- une transfusion ou une greffe d’organe

Comment donner son lait ?
Il suffit de contacter le lactarium du CHU de Montpellier par téléphone ou par mail.

Toutes les conditions requises pour devenir donneuse sont transmises oralement.

Le lactarium fournit les flacons a usage unique de recueil de lait maternel.

La maman recueille son lait a I'aide d’un tire-lait. Elle congéele et stocke son lait dans
son congélateur.

Les professionnels du lactarium se déplacent au domicile des méres pour collecter le
lait.

Ce lait est pasteurisé, contrdlé bactériologiquement et distribué ensuite dans les
hopitaux de la région du Sud de la France couverte par le Lactarium de Montpellier.

Contacts du lactarium :

Le lactarium de Montpellier se situe a I’hopital Arnaud de Villeneuve.
Il est ouvert du lundi au vendredi de 9h a 16h.

Tel : 04.67.33.66.99 (messagerie en dehors des heures d'ouvertures)
Fax : 04.67.33.66.21

Mail : l[actarium@chu-montpellier.fr
https://association-des-lactariums-de-france.fr/carte-des-lactariums/
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