MONTPELLIER

£5)

CENTRE SPECIALISE DE L'OBESITE

v

MONTPELLIER SUP AGRO
2 Place Pierre Viala
34060 Montpellier

Vendredi 02 Juin 2023
de 8h30a 17h

&

Contact presse :
CHU de Montpellier

presse@chu-montpellier.fr
Louise POTREL
Attachée de presse
0671607262
06 65 84 98 01
www.chu-montpellier.fr

fI@linlGI] »

www.chu-montpellier.fr

Le Centre Spécialisé Obésité (CSO)

Occitanie-Est organise sa 9eme Journée
Territoriale « L'obésité a I’épreuve du
territoire »

Vendredi 02 Juin 2023 de 8h30 a 17h00

MONTPELLIER SUP AGRO
2 Place Pierre Viala, 34060 Montpellier

Inscription :
9eme Journée territoriale obésité 2023 - CSO - CHU de Montpellier (chu-montpellier.fr)

Chaque année, le CHU de Montpellier en tant que Centre Spécialisé Obésité (CSO)
Occitanie-Est, sous la responsabilité des Pr Antoine AVIGNON, Pr Eric RENARD, Pr David
NOCCA et le Dr Claire JEANDEL, organise sa Journée Territoriale Obésité.

Pour la 9eme édition, la thématique retenue est « 'Obésité a I’épreuve du Territoire ».

Cette journée est destinée a I'ensemble des professionnels de santé du territoire
impliqués dans la prise en charge de cette pathologie : médecins généralistes et
spécialistes, chirurgiens, diététiciens, psychologues, enseignants en Activité physique,
infirmiéres, Kinés, etc.

Cette journée est gratuite. Un buffet déjeunatoire est offert par le CSO.

Programme :

8H30-9HO00 : Accueil des participants

9H00-10HO00 : Actualisation gradation et parcours surpoids et obésité (HAS 2023)
Modérateur : Pr David NOCCA, Chirurgien, CHU de Montpellier

Pr Antoine AVIGNON, Médecin nutritionniste, CHU de Montpellier

Dr Claire JEANDEL, Pédiatre, CHU de Montpellier

10H00-10H30 : Organisation des parcours pédiatriques en Occitanie-Est
Modérateur : Pr Eric RENARD, endocrinologue, CHU de Montpellier
o Dr Claire JEANDEL, Pédiatre, CSO/Structure d’Expertise Régionale
Obésité (SERO) Occitanie
o Mme Geneviéve LE BIHAN, Coordinatrice de la SERO Occitanie
o Mme Marion SARROCA, Directrice adjointe de la Ligue Nationale
contre I'Obésité
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10H30-11h : Pause et visite des stands

11h-12h : Table ronde : Réflexion et retour d’expérience de structures territoriales de coordination des soins
Modérateurs : Pr Antoine AVIGNON/Mme Geneviéve LE BIHAN
o CPTS Est-Bérange (Dr Geoffrey BOYER, Médecin généraliste, Le Cres)
o CPTS n°3 Nord (Dr Béatrice LOGNQOS, Médecin Généraliste, Montpellier)
o Equipe de Soins primaire de Lozere (Dr Denise VERJUS, Pédiatre, Mende) (Dr Aude DURAND GERBAL,
Médecin Généraliste, Mende)
o DAC 11 (Charline LAURENT, Animatrice Territoriale Obésité DAC11, Narbonne)

12h-12H30 : Adolescentes et femmes en situation d’obésité
Modérateurs : Dr Véronique TAILLARD, Endocrinologue, CHU de Nimes
Dr Jean-Baptiste BONNET, Médecin nutritionniste, CHU de Montpellier
Mme Lucile SABLAYROLLES, Sage-femme, CH de Béziers
o Dépistage, moment clef du repérage et freins a la mise en place des parcours
o Pour les adolescentes : Dr Claire-Lise GAY, Pédiatre, Institut Saint-Pierre
o Pour les adultes : Dr Lucie CLOTET, Médecin Généraliste, Vendargues
e Conclusion

12H30-14h : Buffet déjeunatoire
Modérateurs sessions de I’aprés-midi :
Dr Thomas GAUTIER, Chirurgien Clinique Saint-Jean, Saint-Jean de Védas
Dr Antoine GUILLAUD, Chirurgien, Clinique du Parc, Castelnau-le-Lez
14h-14H30 : Les nouveaux médicaments : la fin de la chirurgie bariatrique ?
Pr Antoine AVIGNON, Médecin nutritionniste, CHU de Montpellier
Commentaires du Chirurgien : Pr David NOCCA, CHU de Montpellier

14H30-15h : Questions aux experts

15h-15H30 : Mise en place d’un SSR obésité de 3°™ recours chez I'adulte
Dr Lisa GAFFINO, Médecin Coordonnateur MPR, GCS Aurores Méditerranée, Saint-Clément de Riviere

15H30-16h : Pause

16h-16H30 : Hypnose et impulsivité alimentaire
Mme Fabienne DELESTRE, Diététicienne, CINFO (Paris —APHP) — Doctorante (Univ. Paris Cité)

16H30-17h : Place du diététicien dans I'approche comportementale de I'obésité
M. Duncan BENVENISTE, Diététicien libéral Montpellier, Doctorant a I’Université de Montpellier

Marine Vidal, Coordinatrice du Centre Spécialisé Obésité Occitanie-Est est disponible pour répondre a toutes
vos questions sur le sujet au 04 67 33 57 43.

Programme et informations : https://cso.chu-montpellier.fr/fr/journee-obesite-2023
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