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Ventoux contre le cancer : Trois équipes du CHU
mouillent le maillot pour Faire reculer le cancer!

({ ancerologie

Les équipes de Cancérologie du CHU de Montpellier seront présentes le 31
aolt prochain sur la ligne de départ de 'ascension du mont Ventoux afin de
recueillir des fonds pour soutenir la recherche et financer des soins
contre le cancer. Cette montée caritative de 26 km est ouverte aux
marcheurs, coureurs et cyclistes (méme en vélo électrique).

Mont Ventoux

L'association Ventoux contre le cancer

Ventoux contre Cancer est une association loi 1901 créée en 2017 dont le
but est de collecter des fonds pour des organisations spécialisées dans la
recherche et les soins contre le cancer dans le sud-est de la France. 100% du
montant des dons est reversé aux bénéficiaires parmi lesquels figure le CHU
de Montpellier.

Samedi 31 aodt 2024 Au départ, les projets soutenus étaient ceux de l'Institut Sainte Catherine a
Avignon et de l'hopital la Timone a Marseille (Oncologie pédiatrique). Le CHU
de Montpellier est participant bénéficiaire depuis 2022. Deux nouveaux
établissements ont rejoint la Team VCC cette année : le Centre Léon Bérard
de Lyon et le Centre Hospitalier du Pays d'Aix Pertuis.

En 2023, 200 000 € de dons ont été récoltés grace a 347 participants et prés
de 2 000 donateurs. Les projets de 'h6pital de la Timone ont recu une
contribution de 129 700 €, ceux de l'Institut Sainte Catherine 56 410 € et
ceux du CHU de Montpellier 11 365 € pour sa seconde participation.

16 professionnels du CHU engagés vont faire l'ascension

Trois équipes de Cancérologie du CHU de Montpellier se sont mobilisées
pour participer a ce challenge. Leur participation est rendue possible grace
au soutien du Fonds Guilhem du CHU de Montpellier qui finance les dossards.
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Au CHU de Montpellier, la Cancérologie bénéficie d'un environnement multidisciplinaire complet
permettant l'accompagnement des patients atteints de tous types de cancers, du dépistage au
traitement (imagerie médicale a visée diagnostique et interventionnelle, médecine nucléaire, chirurgie,
anatomo-pathologie et génétique moléculaire, oncologie médicale...).

Les projets portés par le CHU de Montpellier

Cette année, sept projets seront soutenus dont 2 portés par les équipes de cancérologie du CHU de
Montpellier:

Développement de la prévention primaire des cancers gynécologiques et mammaires

Il a été démontré que 50% des cancers seraient évitables en prenant en charge en amont des facteurs de
risque bien identifiés. C'est pourquoi, nous souhaitons développer un programme de prévention associant
la médecine de ville et I'hopital permettant a la fois le dépistage des femmes a haut risque de cancer et la
mise en place d'un plan de prévention et de suivi personnalisé.

Impact de l'activité physique sur la fréquence des immuno-toxicités induites par les traitements du
mélanome.

L'objectif principal de cette étude est d’analyser |'association entre niveau d'activité physique a Uinitiation
d'un traitement par immunothérapie et la survenue d'effets indésirables (atteinte cutanée, digestive,
endocrinienne ou hépatique...) a un an du début du traitement, chez des patients adultes atteints de
mélanome (cancer de la peau).

Si les immuno-toxicités s'avéraient étre moindres chez les patients actifs, il s'agirait d'un argument
supplémentaire (en plus des études déja faites montrant 'amélioration globale de la qualité de vie) pour la
mise en place de soins de support par activité physique adaptée au CHU de Montpellier.

Comment participer?

Chacun de nous est touché de prés ou de loin par le cancer. Pour apporter son aide et soutenir ces projets de
recherche et de soins des bénéficiaires, deux possibilités :

- Participer a 'ascension : www.ventouxcontrecancer.fr - Les participants choisissent a quel projet ils
souhaitent affecter leur contribution : Les projets que nous aidons cette année | Ventoux contre
Cancer

- Soutenir les équipes du CHU par un don en ligne, qui leur sera intégralement reversé : Ventoux contre
cancer 2024 | Alvarum

3 Cathy MARCQ, coordinatrice de la Fédération de cancérologie/3C est disponible pour répondre
a vos questions sur le sujet.
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