
 
 
 

 

 

 

 

  

Activation du plan "Hôpital en Tension" 

Au CHU de Montpellier 

 
 
Depuis le 24 décembre 2025, le CHU de Montpellier a déclenché son plan 
"Hôpital En Tension" (HET). 
 
Le CHU de Montpellier enregistre une très forte activité, toutes 
spécialités confondues, en cette période épidémique. La grève du 
secteur privé débutée ce 5 janvier (médecins et cliniques) accroît 
fortement les recours et les passages aux Urgences. 
 
 
Avant tout déplacement, il est fortement recommandé appeler le 15 
 
Le 15 n’est pas réservé uniquement aux urgences vitales. 
Un professionnel de santé répond, évalue la situation et propose la solution 
la plus adaptée : 
 
-Conseil médical 
-Rendez-vous de consultation rapide via le Service d’Accès aux Soins (SAS) ou 
une Maison Médicale de Garde (soir, week-ends, jours fériés) 
-Orientation vers les Urgences, si nécessaire 
-Déclenchement de moyens adaptés, en fonction de l’état clinique 
 
En cas de présentation spontanée aux Urgences, l’Infirmier Organisateur de 
l’Accueil (IOA) peut, après évaluation, réorienter vers une consultation de 
ville ou une structure adaptée. 
 
L’objectif est de garantir la disponibilité des Urgences pour les cas les 
plus graves. 
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