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Edition 2025 du Prix Jean Minvielle

Le 20 novembre, en présence du Secrétaire Général du CHU de
Montpellier et de M. De Connor, responsable du C2R, Madame Minvielle a
remis les prix décernés a de jeunes usagers en psychiatrie pour les
encourager et les soutenir financiérement dans leurs projets de vie au
sein du Centre de Rétablissement et Réhabilitation (C2R) qui porte le nom
de son mari, le Professeur Jean Minvielle.

St

%Juilt!s.m

Hopital La Colombiére - Centre
de Rétablissement et de
Réhabilitation Jean Minvielle
(C2R)

Six lauréats ont été récompensés pour un montant global de 4 600 euros.
Leurs projets refletent la diversité des chemins du rétablissement : retour
a Uemploi, permis de conduire, Formations, acquisition de matériel
musical pour une jeune artiste, reprise d'une activité sportive ...
autant d'initiatives personnalisées trés concrétes qui Favorisent la
reconstruction de soi et 'autonomie.

Chacun a présenté son projet au cours d'un échange portant
essentiellement sur son initiative. Ainsi, Awa N.S., étudiante en licence
projette d'apprendre a conduire pour devenir vraiment autonome,

comme Laura D. qui, une fois son véhicule révisé, gagnera en mobilité.
Jeudi 20 novembre 2025 . L , . . .
Guillaume D. étudiant en école de musique achétera avec son prix

'ordinateur nécessaire a ses études.

\ Dans un autre domaine, Almendra A. reprendra une activité sportive qui
procure performance artistique et bien-étre alors que Ambre D.B,,
intéressée par la cosmétique et la physiologie, se formera en vue
d’obtenir un CAP Esthétique.
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Enfin, Laure D. qui a déja sorti un premier album, pourra acheter du
matériel technique pour poursuivre son projet professionnel de
musicienne-compositrice-chanteuse en assurant des prestations en live.
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L'assistance a beaucoup apprécié et
chaleureusement applaudi la prestation
de Laure D., lauréate 2025, qui a chanté un
texte de sa composition.

Comme les années précédentes, les
lauréats du Prix Jean Minvielle étaient
présents pour recevoir leur prix, ainsi que

. le jury, la famille Minvielle et l'équipe du
& C2R

En trois ans, le Prix Jean Minvielle a permis d’encourager concrétement dix-huit usagers a réaliser
leurs projets de vie. Une maniére aussi de prolonger la vision du Professeur Jean Minvielle : Faire de
la psychiatrie non un lieu de dépendance, mais un tremplin vers 'autonomie.

} Alexandre de Connor, responsable du Centre, et Natacha Salinier, cadre de santé, sont a votre disposition
pour répondre 3 vos questions sur ce Prix ainsi que sur l'activité du C2R.

Le Professeur Jean Minvielle (1925-1971)

« Le Professeur Jean Minvielle, décédé en 1971 a l'dge de 46 ans, était Chef d'un Service psychiatrique important. Il
avait su s'intéresser aux aspects sociaux de la psychiatrie en développant un service libre de psychiatrie, en
expérimentant et en mettant en pratique divers types d’hospitalisations a temps partiel, en facilitant la mise au travail
des malades mentaux et en s'intéressant plus particulierement aux multiples problemes soulevés par l'alcoolisme,
aussi bien dans le cadre hospitalier qu’en dehors de celui-ci, par l'intermédiaire du Comité Régional de lutte anti-
alcoolique, dont il était le Président. Soucieux de développer toutes les formes de prévention et d’aide a la Santé
mentale de 'adulte, ses derniéres préoccupations dans ce domaine étaient la réalisation d'un foyer de post-cure et
la création d'un service « S.0.S. Amitié ». » (Extrait du Journal de Médecine de Montpellier — Janvier 1972)

Les Prix « Jean Minvielle »

En 2021, a l'occasion des cinquante ans de son déces, Mme Minvielle, séduite par 'approche du C2R, a proposé au
CHU de Montpellier de créer un Prix « Jean Minvielle » destiné a accompagner financiérement les projets d'insertion
des jeunes patients du C2R, qui porte le nom de son mari.

Lors de l'édition 2022, en présence de Mme Dombre-Coste, premiére adjointe au maire de Montpellier, et de Mr
Francois Berard, Directeur Général du CHU et Président du Fonds Guilhem, les prix ont été décernés a cing jeunes
pour un montant global de 5 000 € destiné a des projets de gains d'autonomie et des formations. La réalisation d'une
fresque moderne de style Street Art par l'artiste montpelliérain ASTO (LineUp Urban Art) dans les locaux du C2R a
complété la dotation du Prix.

Lors de l'édition 2024, les prix ont été décernés a sept jeunes pour un montant global de 4 500 € destinés a des projets
de gains d'autonomie (principalement participation aux frais de permis de conduire), de formation en informatique,
d'unstage en vue d'obtention d'un CAP Bijouterie-Joaillerie et de participation aux frais d'enregistrement d'un disque
en studio par une jeune femme musicienne, chanteuse et compositrice.

Le jury du Prix est constitué de Mme Minvielle, de membres de sa famille et de représentants du Fonds Guilhem. Les
projets sont présentés par le responsable du C2R sur propositions de son équipe.
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Le Centre de Rétablissement et de Réhabilitation Jean Minvielle (C2R - Hopital La Colombiére)

Le centre de rétablissement et de réhabilitation (C2R) Jean Minvielle est un centre spécialisé dans l'accompagnement
du rétablissement personnel de personnes de 16 a 30 ans atteintes d'une maladie psychique. Il développe, depuis
maintenant huit ans dans un pavillon de ['hépital de la Colombiére a Montpellier une approche novatrice de soin ou
les patients sont au centre de tous les protocoles grace a des collaborations sur mesure.

Au C2R Jean Minvielle, toute personne de 16 a 30 ans présentant un trouble psychique et exprimant une demande
d'aide peut bénéficier de l'accompagnement proposé par 'équipe pluridisciplinaire constituée d'infirmiers « case-
managers », psychologues, médiatrice de santé pair, job coach et assistante sociale. Chacun ceuvre a soutenir la
personne dans ce qu’elle souhaite entreprendre, sans présumer de ses capacités ni décider a la place de l'usager, tout
en respectant sa temporalité.

Le Centre est également référent pour la réhabilitation psychosociale sur le territoire Occitanie-Est. L'équipe forme
et accompagne les professionnels a développer leurs projets et propose des sensibilisations grand public sur le
rétablissement et la santé mentale.

Le Fonds Guilhem

Le fonds Guilhem du CHU de Montpellier a été créé pour renforcer l'appel a la générosité et soutenir les initiatives
innovantes qui faconnent ['avenir de la médecine, permettent d’améliorer la prise en charge des patients et de
développer des projets ambitieux qui répondent aux défis de la santé de demain afin que chaque patient bénéficie
des meilleurs soins possibles. https://fondsquilhem.fr/

Centre Hospitalier Universitaire de Montpellier

Hopital La Colombiére

Centre de Rétablissement et de Réhabilitation Jean Minvielle
39 avenue Charles Flahault - Montpellier
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