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Bronchiolite : appel à la vigilance et à la prévention au 

CHU de Montpellier 

 
La bronchiolite est une maladie respiratoire fréquente chez les jeunes 

enfants. Bien que généralement bénigne, elle peut entraîner des 

complications graves chez les nourrissons. 

 

 

La nécessité de renforcer les traitements préventifs  
Depuis 2023, des traitements préventifs existent. Ce sont la vaccination 

maternelle et l’immunisation des nouveau-nés et jeunes nourrissons. Si ces 2 

mesures étaient appliquées à l’ensemble de la population, elles permettraient 

d’éviter 4 hospitalisations sur 5 pour bronchiolite. 

 

Ce n’est malheureusement pas le cas, car certains nourrissons n’ont pas 

bénéficié de cette prévention. En effet, si l’immunisation des nouveau-nés est 

bien appliquée depuis début septembre, les nourrissons nés entre le 1er 

janvier et le 31 août n’ont pu en bénéficier, et le rattrapage proposé n’a été 

fait que dans la moitié des cas. 
 

 

 

Une situation sous tension au CHU de Montpellier 
Ainsi, les urgences du CHU de Montpellier ont vu leur activité augmenter de 

30 à 40% ces derniers jours avec une tension des lits dans le contexte 

épidémique. La bronchiolite s’associant aux autres épidémies hivernales. 

 

Dans le cadre du Plan « Hôpital en tension », la situation fait l’objet d’un suivi 

rapproché par la Cellule de veille et d’anticipation. Des mesures ont été 

mises en place, mais l’épidémie va encore évoluer. Il existe des moyens 

applicables immédiatement qui permettraient de prévenir un pic plus 

important, mais surtout d’éviter à des jeunes nourrissons d’être hospitalisés. 
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La solution : prévention et gestes barrières  
Le rattrapage de l’immunisation par le Beyfortus est indispensable pour tous les nourrissons nés à partir du 

mois de février 2025. 

 

Le renforcement de la prévention par des gestes barrières simples et quotidiens, qui sont à appliquer 

par les parents, la fratrie et l’entourage proche 

 Se laver les mains 30 secondes avec eau et savon avant et après chaque contact avec le bébé. 

 Utiliser une solution hydroalcoolique si le lavage n’est pas possible. 

 Aérer la chambre du nourrisson 10 minutes par jour. 

 Porter un masque en cas de rhume, toux ou fièvre. 

 Limiter les visites au cercle proche, éviter les bisous et le passage de bras en bras. 

 Ne pas partager biberons, sucettes ou couverts non lavés. 

 Laver régulièrement jouets et doudous. 

 Éviter de fumer à proximité des enfants. 

 

 

Appel à la mobilisation 

Le CHU de Montpellier invite : 

 Les parents à vérifier le rattrapage du Beyfortus auprès de leur médecin ou pédiatre. 

 Les professionnels de santé à intensifier la prévention et le rattrapage pour les nourrissons éligibles. 

 Le grand public à réactiver les gestes barrières pour freiner la propagation des épidémies hivernales. 

 

 

 


