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Le CHU de Montpellier, toujours mobilisé pour la
prévention de la mort inattendue du nourrisson !

Stand d’information ouvert au grand public:

Hall de U'hopital Arnaud de Villeneuve:
Lundi 15, mardi 16, jeudi 18 et vendredi 19
septembre de 13h a 16h

Dans le cadre de la semaine nationale de prévention, 'équipe du
centre de référence de la MIN du CHU de Montpellier se mobilise cette
année encore pour la prévention de la mort inattendue du nourrisson
(MIN).

En France, chaque année, entre 250 et 350 bébés décédent de mort
inattendue du nourrisson.

La France est l'un des pays européens ou la prévalence est la plus
élevée.

Malgré une diminution de plus de 75 % du nombre de déces suite aux
campagnes nationales « je dors sur le dos » et aux conseils de
prévention autour du couchage dans les années 1990, le nombre de
déces stagne depuis les années 2000.

On estime actuellement qu’encore 50% des cas de mortinattendue du
nourrisson seraient évitables en respectant les mesures de prévention
recommandées notamment en termes d'environnement et de
couchage.
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La Société Francaise pour 'étude et la prévention de la Mort Inattendue
du Nourrisson et de 'enfant (SFMINE) soutient cette année la campagne
nationale de prévention MIN intitulée « BEABA », menée par les mutuelles
AXA. Cette action est menée dans toute la France.

L'équipe du centre de référence MIN du CHU rencontrera les
professionnels de santé et les fFamilles dans les différents services de
pédiatrie et de maternité.

Les familles peuvent rencontrer l'équipe pour discuter des mesures
simples de prévention des MIN en utilisant les supports de la campagne
BEABA (film/flyer).
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La premiére notice pour coucher bébé en toute sécurité*
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@ Bébé toujours sur le dos (dodo toujours bien a plat sur le dos).

@ Environ nement sans tabac (pas de cigarette ni de cigarette électronique).

@ A chacun son lit (bébé doit toujours étre seul dans son propre lit avec une turbulette 3 sa taille).
@ Berceau vide de tout (pas de jouets, peluches, coussins, couette, tour de lit, cale-béhé).

® Avec une tenue adaptée a la température ambiante.
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