
LIVRET D’ACCUEIL

Pôle Psychiatrie

Hôpital de Jour

MPEA-UPP Hôpital St Eloi

80, av. Augustin Fliche

34295 Montpellier cedex 5

Tél. : 04 67 33 71 96 - 04 67 33 72 49

Equipe médicale 
de Médecine Psychologique
Enfants et Adolescents MPEA
Hôpital de Jour - UPP

MPEA Unité de Prévention

Pédopsychiatrie (UPP)



Présentation
de l’hôpital de jour

• L’équipe de cette unité se compose de divers professionnels : 
pédopsychiatre,  psychologue, cadre de santé, infirmière, 
puéricultrice et interne.

L’hôpital de jour UPP accueille des enfants de 6 à 16 ans 
de 9h00 à 16h30, par demi journée du lundi au vendredi.



Projet de soins

• En fonction des objectifs 
thérapeutiques déterminés 
par le médecin et la famille 
il peut être mis en place des 
temps d’évaluation, d’obser-
vation, de prise en charge.

Selon l’indication thérapeutique, des groupes d’entrainements aux 
habiletés parentales peuvent être proposés.

• L’hôpital de jour est une structure destinée à apporter 
un soin spécifique à un moment donné de l’évolution de l’enfant. 
Pendant cette période de soins, les activités nécessaires au dévelop-
pement et à l’éducation de celui-ci doivent être maintenues 
avec les autres intervenants extérieurs. 
L’unité assure un lien avec ces différents intervenants.

Place de l’hôpital de jour dans le 

réseau de prise en charge
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Site Internet : www.chu-montpellier.fr

Contact
MPEA-UPP
Hôpital Saint-Eloi
80, av. augustin Fliche
34295 Montpellier cedex 5

Tél. unité :     04 67 33 71 96
Tél. accueil : 04 67 33 72 49


