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Centre Bellevue, Centre Antonin Balmès
Département de Gérontologie
Pôle de Gérontologie
CHU de Montpellier

Zoom
sur l’équipe de
psychologues
du pôle
gérontologique.

UNITÉ COGNITIVO-
COMPORTEMENTALE (UCC)
Cette unité prend en soins des patients présentant un 
trouble neurocognitif majeur associé à des troubles 
du comportement. Le projet de cette unité est de 
développer des thérapies non médicamenteuses et 
innovantes avec pour objectif de diminuer les troubles 
du comportement des patients reçus, notamment par 
l’adaptation de l’environnement et un projet de soin 
individualisé. 

PIALAT Inès 
ines.pialat@chu-montpellier.fr
Tél. : 04 67 33 08 15

MÉDECINE INTERNE ET SOINS AIGUS
GÉRIATRIQUES (MISAG)
Le MISAG reçoit en court séjour les patients âgés pré-
sentant des pathologies spécifiques liées au vieillisse-
ment (polypathologie, perte d’autonomie, ...).
Il s’agit ’offrir des soins gériatriques aigus pour des per-
sonnes, présentant une situation médicale décompen-
sée grave. Les équipes du MISAG proposent également 
une unité mobile de gériatrie intra-CHU et une unité 
mobile de gérontopsychiatrie qui se déplace dans les 
EPHAD conventionnés.

MARCHAND Lionel 
l-marchand@chu-montpellier.fr 

SOINS DE LONGUE DURÉE (SLD)
Les Unités de Soins de Longue Durée (USLD) accueillent 
des personnes âgées de plus de 60 ans ayant besoin 
de soins et d’aide pour les actes de la vie courante 
ainsi que d’un suivi médical et paramédical continu. 
L’hébergement s’effectue sur une période longue ou 
illimitée mais peut également se concevoir de manière 
temporaire :

-	 Le projet de vie-projet de soins
-	 La prise en soins globale et interdisciplinaire,
	 des pathologies,
-	 L’accompagnement,
-	 L’animation.

MARTI Marie José (Bellevue)
mj-marti@chu-montpellier.fr

WAGNER Chantal (Balmès)
c-wagner@chu-montpellier.fr
Tél. : 04 67 33 98 76

LITS IDENTIFIÉS DE SOINS
PALLIATIFS (USP) - EQUIPE LISP
L’accompagnement de la fin de vie est un enjeu majeur 
des soins palliatifs. La démarche palliative permet au 
patient de vivre jusqu’ à sa mort dans les meilleures 
conditions possibles. Ainsi, les soins sont centrés sur 
la prise en compte de la douleur physique et de la 
souffrance psychologique et spirituelle. Le respect du 
confort, de la dignité et de la volonté du malade sont 
des priorités.
Les proches y sont pleinement intégrés, écoutés, soute-
nus et accompagnés. Une équipe de soutien accompa-
gné les proches jusqu’ au travail de deuil.

SANTONJA Laure 
laure.santonja@chu-montpellier.fr
Tél. : 04 67 33 67 76
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Le pôle Gérontologie
Le pôle Gérontologie du CHU de Montpellier
propose une prise en soins à visée préventive,
thérapeutique et/ou diagnostic des problématiques
du vieillissement liées au grand âge.

Au sein de chaque équipe pluridisciplinaire
 des psychologues, de diverses orientations,
peuvent intervenir et accompagner le patient
et ses proches au cours du parcours de soins. 

Cette brochure a été conçue pour faciliter
les échanges entre les différents acteurs
du soin internes et externes au CHU.

Cette dernière réunit les informations concernant
les lieux d’exercices des psychologues
du pôle gérontologie et leurs coordonnées.  

N’hésitez pas à les contacter
par mail ou par téléphone.

SOINS DE SUITE
ET DE RÉADAPTATION  (SSR)
L’unité de Soins de Suite et Réadaptation du Centre 
Antonin Balmes accueillent des personnes âgées hospi-
talisées suite à un accident, une chute, une intervention 
chirurgicale ou une affection médicale aigue. L’équipe 
pluridisciplinaire accompagne de manière personnali-
sée le patient pour retrouver une autonomie motrice et 
fonctionnelle dans les actes de la vie quotidienne afin 
de retourner dans son milieu de vie habituel.   

DRUEZ AMELIE
amelie.druez@chu-montpellier.fr
Tél. : 04 67 33 29 20

Les hospitalisations

Les plateformes d’évaluation

CONSULTATIONS EXTERNES 
Les personnes âgées peuvent être reçues en consultation 
externe par les psychologues de la plateforme d’évaluation 
pour un bilan neuropsychologique et/ou un accompagne-
ment psychologique occasionnel, à la suite d’une consul-
tation auprès d’un gériatre du pôle. Les proches aidants 
peuvent également bénéficier d’un accompagnement 
ponctuel suite à une annonce diagnostic, une guidance.

HERMIDA TORREJON Marina 
m-hermidatorrejon@chu-montpellier.fr
Tél. : 04 67 33 04 04 - 04 67 33 67 42 - 04 67 33 97 30

MATOS Aurélie
a-matos@chu-montpellier.fr
Tél. : 04 67 33 67 42 - 04 67 33 97 30

MAURIES Amandine 
amandine.mauries@chu-montpellier.fr
Tél. : 04 67 33 97 30
 

HÔPITAL DE JOUR (HDJ)
Les consultations ou bilans à la journée concernent les pa-
tients souffrant de troubles de la mémoire, du comportement, 
de l’équilibre (chutes), de perte d’autonomie et/ou de diffi-
cultés de maintien dans leur lieu de vie. L’état général de la 
personne âgée est examiné et pris en soins par une équipe 
pluridisciplinaire.
	 - Evaluation d’une perte d’autonomie,
	 - HDJ bilan mémoire,
	 - Oncogériatrie,
	 - Centre régional d’évaluation des sujets âgées fragiles,
	 - Expertise et prévention de la chute.

HERMIDA TORREJON Marina 
m-hermidatorrejon@chu-montpellier.fr
Tél. : 04 67 33 04 04 - 04 67 33 67 42 - 04 67 33 97 30

MATOS Aurélie
a-matos@chu-montpellier.fr
Tél. : 04 67 33 67 42 - 04 67 33 97 30

MAURIES Amandine 
amandine.mauries@chu-montpellier.fr
Tél. : 04 67 33 97 30

PIALAT Inès 
ines.pialat@chu-montpellier.fr
Tél. : 04 67 33 67 42 - 04 67 33 08 15

UNITÉ MOBILE GÉRIATRIQUE (UMG)
L’unité Mobile de Gériatrie a pour mission de réaliser 
une évaluation gériatrique standardisée des personnes 
âgées hospitalisées dans les différents services du CHU 
afin de prévenir les complications médicales, la perte 
d’autonomie, aider à la décision médicale et optimiser 
leur orientation ainsi que la prise en soins post hospi-
talière.

MARCHAND Lionel 
l-marchand@chu-montpellier.fr 

TESTE Marthe 
m-teste@chu-montpellier.fr
Tél. : 04 67 33 08 20


