Est-ce que ca fait mal ?

Si vous étes détendu, 'examen ne fait pas mal,
mais peut étre un peu desagréable. Si vous ressentez
une douleur pendant I'examen, dites-le au médecin.

Si vous vous sentez tendu, n'hésitez pas a en parler
aux infirmiéres ou au médecin.

Point intimité
Qui va me voir nu?

Une infirmiere, une aide soignante et un médecin.

Ces professionnels font régulierement ce type d’examen,
gu'ils doivent réaliser avec douceur, respect de votre
intimité et sans faire mal.

Et si j'ai mes régles ?

Cela ne change rien a I'examen, venez quand méme.
Vous pouvez porter la protection hygiénique que vous
souhaitez (serviette hygiénique, tampon, cup...) et si
besoin, l'infirmiere installera une protection absorbante
sur la table d'examen.

Aprés lexamen

Juste aprés I'examen, vous pouvez rentrer chez vous et uriner
normalement. Vous pouvez ressentir un besoin fréquent d'uriner
pendant quelques heures. Malgré cela, pensez a bien boire.

Pendant quelques jours, vous risquez d'avoir un peu de sang
dans les urines. Il y a aussi un léger risque d'infection urinaire.
Si C'est le cas, parlez-en a votre médecin traitant.
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Comment se passe
une cystoscopie ?

Coordonnées du service :
Consultations publiques : 04.67.33.87.38
Consultations privées :

Dr MUREZ, Dr ROBERT, Dr ABDO : 04.67.33.87.31
Dr CABANIOLS, Pr THURET : 04.67.33.87.42
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Qu'est ce que Cest ? A quoi ca sert ?

C'est un examen de la paroi de l'uretre et de la vessie Le médecin prescrit une cystoscopie notamment en cas:
a l'aide d'un endoscope (fin tube muni d'une caméra) * de présence de sang dans les urines
+ d'envies anormalement fréquentes d'uriner

\ _ « d'infections urinaires répétées et sans cause apparente
e”dos/cc’pe Hretrevessie - d'antécédents de cancer de la vessie du patient
/ / ou dans sa famille

Comment s'y préparer ?

Quelques jours avant I'examen, il est généralement
demandé au patient de faire une analyse d'urine.
N'oubliez pas de venir avec le jour ]!
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Cystoscopie chez 'homme Cystoscopie chez la femme

Comment se déroule lexamen ?
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Les femmes ffY\ /\5,

sont en position M

gynecologique

\ K Les hommes sont &)
l en position allongée

En arrivant, vous Vous vous allongez sur la table L'infirmiere desinfecte On attend Le médecin introduit
vous deshabillez d'examen et l'infirmiere vous les organes génitaux, quelques minutes  l'endoscope dans l'uretre
(uniquement le bas) met un drap stérile qui laisse les puis instille que le produit et observe a I'écran

organes génitaux a découvert un anesthésiant agisse l'image captée.
dans l'urétre Cet examen dure 5 min



