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•  L’addiction est la perte de contrôle d’un 

comportement que l’on maintient malgré la 
connaissance de ses effets négatifs. 
 

• L’addictologie s’adresse à toute personne 

présentant : 
- Un usage de substances psychoactives (alcool, 

tabac, cannabis, cocaïne, opiacés…) 
- Une addiction sans produits (jeux, sexe…) 
 

• Les addictions sont responsables, en France, de 
plus de 100 000 décès évitables (accidents ou 
maladies). 
De ce fait, le repérage et la prise en charge des 
personnes est un enjeu de santé publique. 
 

 
 

 
 
Elle rencontre des personnes confrontées à 
l’addiction, afin : 
 

• Qu’elles puissent partager avec un 
professionnel sur les modalités de leurs usages, 
qu’il y ait consommation excessive, conduites à 
risques, complications somatiques ou autres 
 

• De faire émerger leur motivation au 
changement 

 
• De leur proposer un accompagnement 

spécifique et adapté 
 

• De coordonner le suivi pendant la grossesse. 
 
Elle rencontre des équipes de soin du CHU afin : 
 

• De les sensibiliser au repérage des conduites 
addictives de leurs patients ; les aider dans une 
prise en charge globale 
 

• De les informer et les former 
 

• De les soutenir en cas de difficultés avec une 
problématique addictive.

Que fait l’E.L.S.A ? 



 
 
 

• Consultation/Évaluation au lit du patient hospitalisé. 

• Suivi ambulatoire pendant la grossesse. 

• Équipe pluridisciplinaire. 

• Protocoles de soins. 

• Travail en réseau intra et extra hospitalier. 
 

 

 

 

 

• Dans tous les services cliniques du CHU auprès des 
patients hospitalisés (sauf structures extérieures telles 
CMP). 

• À la maternité tout au long de la grossesse et après 
l’accouchement. 

 

Notre équipe 
 

• Médecin Coordonnateur : 
Dr Nicolas LANGENDÖRFER 

 

• Médecins Psychiatre  

• Médecin Tabacologue : 
Dr Sonia MERIGEAUD 

• Psychologue  

• Cadre de santé : 
Lucie PICHON 

• Infirmière : 
Simone XATART 

• Assistante Sociale : 
Anne-Lise BONNET 

• Assistante médico- 
Administrative 

 
Coordination Grossesse 

et Addictions 

• Sages-Femmes :            
Corinne CHANAL   

Amélia SERGI 

• Pédopsychiatre : 
              Dr Rafi KOJAYAN 

Où intervient l’E.L.S.A ? 

L’E.L.S.A.  
Équipe de Liaison et de Soutien en Addictologie 
intervient à la demande des équipes soignantes 

Par quels moyens ? 

Notre équipe 



• Pour toute intervention de l’équipe dans vos
services, vous pouvez joindre le secrétariat :

Tél. : 04 67 33 99 61 
(Répondeur en cas d’absence) 

Fax. : 04 67 33 56 44 

 Mail : equipe-elsa@chu-montpellier.fr 

• Consultations gynécologie-obstétrique,
Hôpital Arnaud de Villeneuve, Rez-
de-chaussée : 

Tél. : 04 67 33 64 77 

• En cas d’absence, vous pouvez laisser un message.

• Retrouvez toutes les informations sur le site Intranet,

rubrique « Mon patient/Prise en charge spécifique/

Addictions ».

L’ELSA est ouverte du 
Lundi au Vendredi   de 

9h00 à 17h00 

Coordination Grossesse et 
Addictions       du Lundi au Vendredi 

de 9h00 à 17h00 

Contact

mailto:equipe-elsa@chu-montpellier.fr

