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Vous êtes atteints d’un Lymphœdème
et vous souhaitez participer ? 

• Vous êtes suivi(e) au CHU :
Parlez-en à votre médecin référent CHU/unité de Lymphologie

• Vous n’êtes pas suivi(e) au CHU :
Parlez-en à votre médecin traitant et prenez contact avec l’unité 
(ci-dessous)

Contact
 
Service de médecine vasculaire
Hôpital Saint Eloi
80 avenue Augustin Fliche 
34090 Montpellier
medecinevasculaire@chu-montpellier.fr

04 67 33 70 28
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Equipe médicale de Lymphologie 
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Dr Virginie SOULIER SOTTO

Dr Emilie VALDELIEVRE

Equipe para-médicale de Lymphologie 

Agnès BLANC
Infirmière

Géraldine DAVIDOU
Infirmière

Maria De Los Santos DONOSO IZQUIERDO
Kinésithérapeute

Patricia MARQUEZ CARDENAS
Kinésithérapeute

Xavier LAVAILL
Diététicien

Agnès GUILLAUD
Psychologue

Charlotte CHAMBENOIT
Assistante Sociale

Les intervenants

Orthésistes 

Patients experts

AVML
Association Vivre Mieux le Lymphoedème
Contact : 06 71 74 57 54
www.avml.fr



L’équipe de Lymphologie du CHU de Montpellier vous 
propose des ateliers d’éducation thérapeutique pour 
mieux comprendre et gérer votre Lymphœdème.

Les ateliers se déroulent sous 2 formats :

Présentiel ou distanciel

S’initier à

la méditation

avec mon 

lymphœdème

Quelle
alimentation 

pour mon
lymphœdème

?

Infection etlymphœdème Quelles
orthèses

pour mon
Lymphœdème

?

Lymphœdème
et démarche 

administrative

Lymphœdème

et organes
génitaux
externes

Les idées

reçues sur le

Lymphœdème

Je draine mon 

Lymphœdème

Ma vie
avec mon

Lymphœdème

Lymphœdème
Lympho
quoi ?

Lymphœdème
intimité et 
sexualité

Je contiens
mon

Lymphœdème

Devenez acteur et expert de votre lymphœdème


