
PASSEPORT 
DE SOINS  PERSONNALISEs

Unité de cancérologie de la femme
Hôpital Arnaud de Villeuneuve

NAISSANCE & 
PATHOLOGIES DE LA FEMME 





Nom : . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

Prénom : . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

Dossier : . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

Madame,

Vous allez être prise en charge pour un cancer dans l’unité de cancérologie 
de la femme (UCF) a l’hôpital Arnaud de Villeneuve.

Pour simplifier votre parcours de soins nous présenterons ici l’ensemble 
des équipes médicales prenant en charge votre pathologie avec les principaux 
contacts nécessaires lors de votre traitement et de votre suivi.

Ce passeport a pour but de programmer votre parcours de soins person-
nalisés, vous donner les principaux contacts et vous guider lors de votre 
surveillance ultérieure.

 L’équipe médicale et paramédicale
Unité de cancérologie de la femme



     Vos médecins référents

MEDECINS REFERENTS DE VILLE

• Médecin généraliste : . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . Tél. : . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

• Gynécologue : . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . Tél. : . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

MEDECINS REFERENTS AU CHRU

• Chirurgien gynécologue : . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . Tél. : . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

• Oncologue médical : . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . Tél. : . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

• Oncologue radiothérapeute : . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . Tél. : . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

• Radiologue sénologue : . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . Tél. : . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

     Soins de support

Les soins de support sont définis comme étant un ensemble de soins de soutien qui sont 

nécessaires aux personnes malades. Ceci tout au long de leur maladie simultanément 

aux traitements oncologiques et onco-hématologiques spécifiques (prise en charge de la dou-

leur, des troubles alimentaires et psychologiques, etc).

Les soins de support s’adressent aux patients ainsi qu’à leur entourage (une évaluation des 

besoins du patient est effectuée lors du diagnostic, principalement lors du dispositif d’annonce). 

Le personnel soignant est à votre écoute et vous apportera toutes les informations 

utiles sur un accompagnement spécifique et personnalisé selon vos besoins.

Ainsi les ressources suivantes pourront vous être proposées au CHRU :

- l’accompagnement psychologique

- l’accompagnement social

- les conseils en diététique et nutrition

- l’éducation du patient

- l’évaluation et le traitement de la douleur

- la prise en charge des patients âgés

- la médecine physique et réadaption (kinésithérapie, ergothérapie et podologie)

- les soins esthétiques

- la sophrologie

- le traitement du lymphoedème

- les soins palliatifs



3C 
Hôpital Saint Eloi (Service Dermatologie) 
34295 Montpellier cedex 5 
Contact : Sylvia MOTSCH - 04 67 33 07 54

ERI 
Hôpital Saint Eloi (Local des associations,
à côté du bureau des entrées) :  
Permanences le mardi 9h-13h /
14h-17h, mercredi et jeudi 9h-13h
04 67 33 02 97 

Hôpital Arnaud de Villeneuve
(salle de la rotonde - 2²me étage face aux ascenseurs 
Chirurgie cardiaque et vasculaire) 
Permanence le lundi de 14h à 17h
04 67 33 62 08
Contact : Françoise CHARBONNIER

Association vivre mieux le lymphoedème
Hôpital St-Eloi
Médecine interne B et maladies vasculaires
80 avenue Augustin Fliche à Montpellier
04 67 33 70 53 / 06 71 74 57 54 (mardi matin)
avml@fre e.fr

Cancer Info Service
Un service anonyme ouvert de 8h à 20h
du lundi au samedi
08 10 810 821

Etincelle
Centre d’accompagnement pour les femmes
atteintes de cancer et leur entourage
9 rue Gerhardt - 34000 Montpellier 
04 67 58 94 23 / etincelle-lr@hotmail.fr
www.etincelle-lr.com 

Espace Bien Etre
15 passage Lonjon - 3ème étage à droite 
34000 Montpellier
04 67 58 35 60
Escale.bienetre@orange.fr

Institut National Du Cancer (INCA)
52, avenue André Morizet
92513 BOULOGNE BILLANCOURT cedex
33 (0)1 41 10 50 00
contact@institutcancer.fr
L’INCa met à disposition du public de la documentation 
téléchargeable à partir du site www.e-cancer.fr

Vivre comme avant
Présence à Narbonne, Montpellier, Perpignan
06 99 01 55
fran7847@gmail.com
Coordinatrice référente : Franceline DENIAU

Présence à Alès, Bagnols-sur-Cèze et Nimes
06 22 07 55 79 / g.mt.sanchez@free.fr
Coordinatrice référente : Maïté SANCHEZ

Europa Donna Languedoc-Roussillon
06 23 07 52 37
Françoise FABRE ROUSSY

Ligue Nationale contre le Cancer
Comité Départemental de l’Hérault
Espace de Prévention Epidaure
1 rue des Apothicaires
34298 Montpellier cedex 5  
04 67 61 31 31 / cd34@ligue-cancer.net
www.Ligue-cancer.net/3

Europa Donna Languedoc-Roussillon
06 23 07 52 37
Françoise FABRE ROUSSY

Ligue Nationale contre le Cancer
Comité Départemental de l’Hérault
Espace de Prévention Epidaure
1 rue des Apothicaires
34298 Montpellier cedex 5  
04 67 61 31 31 / cd34@ligue-cancer.net
www.Ligue-cancer.net/3

Ligue contre le cancer Comité
départemental Gard
115 allée Norbert Wiener
BP 80027 - 30023 Nîmes cedex 1

Ligue contre le cancer 
Comité départemental Lozère
Hôpital local
Avenue du 8 mai 1945 - 48000 Mende
cd48@ligue-cancer.net
http://www.ligue-cancer48.fr

Ligue contre le cancer  
Comité départemental Pyrénées-Orientales
4 rue du Lieutenant Farriol
Résidence La Promenade
Bâtiment les pâquerettes n°16
66000 Perpignan
04 68 35 16 16 / Fax : 04 68 57 99 05
cd66@ligue-cancer.net

Ligue contre le cancer  
Comité départemental Aude
Place des Anciens Combattants
Algérie-Afrique du Nord
BP 9999
11012 Carcassonne cedex
04 68 72 44 77
cd11@ligue-cancer.net



                        TRAITEMENT INITIAL

Date de début de prise en charge :. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

Résultat d’anatomie pathologique :
. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

Chirurgie 
Traitement conservateur :  oui        non
Curage axillaire :  oui        non
Ganglion sentinelle :  oui        non
Mastectomie :  oui        non
Mastectomie-reconstruction immédiate :  oui        non

Autres types de chirurgie :. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

Chimiothérapie                        néoadjuvante        adjuvante 
Protocole : . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

Nombre de cures : . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

Hormonothérapie 
Produit : . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

Posologie : . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

Durée prévisionnelle : . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

Thérapie ciblée                 
Produit : . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

Durée : . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

Radiothérapie ciblée                 
Volume mammaire :    oui        non
Lit tumoral :     oui        non
Paroi thoracique :    oui        non
Aire ganglionnaire sus-claviculaire :     oui        non
Aire ganglionnaire chaine mammaire interne :    oui        non
Aire ganglionnaire axillaire :     oui        non
Pelvis :     oui        non
Lomboartique :     oui        non

Fin du traitement initial : . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .



                        TRAITEMENT INITIAL

Date de début de prise en charge :. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

Résultat d’anatomie pathologique :
. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

Chirurgie 
Traitement conservateur :  oui        non
Curage axillaire :  oui        non
Ganglion sentinelle :  oui        non
Mastectomie :  oui        non
Mastectomie-reconstruction immédiate :  oui        non

Autres types de chirurgie :. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

Chimiothérapie                        néoadjuvante        adjuvante 
Protocole : . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

Nombre de cures : . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

Hormonothérapie 
Produit : . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

Posologie : . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

Durée prévisionnelle : . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

Thérapie ciblée                 
Produit : . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

Durée : . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

Radiothérapie ciblée                 
Volume mammaire :    oui        non
Lit tumoral :     oui        non
Paroi thoracique :    oui        non
Aire ganglionnaire sus-claviculaire :     oui        non
Aire ganglionnaire chaine mammaire interne :    oui        non
Aire ganglionnaire axillaire :     oui        non
Pelvis :     oui        non
Lomboartique :     oui        non

Fin du traitement initial : . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

                        CALENDRIER PRÉVISIONNEL DE SURVEILLANCE

CARCINOMES INVASIFS

Délai/
diagnostic Consultations Date Nom médecin

Surveillance 
alternée

6 mois Au CHRU : examen clinique,
mammographie* +/- dosage CA15.3

1 an Au CHRU : examen clinique,
mammographie* +/- dosage CA15.3

1 an ½ En ville : examen clinique

2 ans Au CHRU : examen clinique,
mammographie* +/- dosage CA15.3

2 ans ½ En ville : examen clinique

3 ans Au CHRU : examen clinique,
mammographie* +/- dosage CA15.3

3 ans ½ En ville : examen clinique

4 ans Au CHRU : examen clinique,
mammographie* +/- dosage CA15.3

4 ans ½ En ville : examen clinique

5 ans Au CHRU : examen clinique,
mammographie* +/- dosage CA15.3

Surveillance 
déléguée

6 ans En ville : examen clinique,
mammographie*

7 ans En ville : examen clinique,
mammographie*

8 ans En ville : examen clinique,
mammographie*

9 ans En ville : examen clinique,
mammographie*

10 ans En ville : examen clinique,
mammographie*

puis chaque 
année

En ville : examen clinique,
mammographie*

*      Echograhie si densité mamaire ≥ BIRADS3



                        CALENDRIER PRÉVISIONNEL DE SURVEILLANCE

CARCINOMES IN SITU APRES MAMMECTOMIE

Délai/diagnostic Consultations Date Nom médecin

Surveillance 
distinguée

6 mois En ville : examen clinique, 
mammographie

1 an En ville : examen clinique, 
mammographie*

2 ans En ville : examen clinique, 
mammographie*

3 ans En ville : examen clinique, 
mammographie*

4 ans En ville : examen clinique, 
mammographie*

5 ans En ville : examen clinique, 
mammographie*

6 ans En ville : examen clinique, 
mammographie*

puis chaque année En ville : examen clinique, 
mammographie*

*      Echograhie si densité mamaire ≥ BIRADS3

CARCINOMES INVASIFS
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