TU TE POSES DES QUESTIONS
SUR TA DOULEUR CHRONIQUE ?

Le Centre d'Analgésie et de Soins
Palliatifs Pédiatriques (CAP SUD
Enfant) propose un programme
d’Education Thérapeutique (ETP)
pour les enfants et adolescents
présentant une douleur chronique
afin de mieux gérer la douleur

et ainsi la soulager.

OBJECTIFS:

- Aider a mieux

comprendre |la douleur

* Repérer ce qui peut la

soulager pour ameliorer la

: vie de tous les jours

\ (maison, école, vacances,

/ camarades, moral...)
. : "

- Partager ce qui
aide au guotidien.
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