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BANDE ANTIOEDEME 

 
PRODUITS 
DISPONIBLES 

SUR LE  MARCHE 

 

Référencé CHU : Bande Short Stretch® (THUASNE) 

 

Produits disponibles en ville : Medica 315® bande anti œdème (SIGVARIS) 

Produit non prise en charge par la sécurité sociale 

CARACTERISTIQUES 

 
 

 

Composition : 
 Coton => 100% 

 

Absence de latex 

INDICATIONS 
 

 
 

Lymphœdèmes 

Œdèmes des membres inférieurs du à insuffisance veineuse 

cf fiche type de bandage 

CONTRE-

INDICATIONS 
 

Artériopathie des membres inférieurs avec IPS  0.5. 

Erysipèle non traité. 

Œdème des membres inférieurs lié à une insuffisance cardiaque décompensée, 

non traitée. 

CONDUITE  
SOIGNANTE 

 

 
 

 
 

Démarrer le bandage à la racine des orteils par 2 tours, monter la bande en 

circulaire en prenant le talon. La bande peut être redescendue et remontée si trop 

longue, mais ne doit pas être coupée. 

 

1 : Appliquer 2 tours de bandage à la base des orteils. 

 

   
 

 

 

2 : Appliquer directement le bandage sur le talon et revenir en 8 sur la cheville 

pour redescendre sur le dessous du pied. 
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3 : Remonter le bandage. 

 

 
 

FIXATION DU 
BANDAGE 

Uniquement par une bande adhésive type sparadrap non tissé extensible. 
 

Attention ne pas utiliser les crochets pour la fixation, ils ne servent qu’à tenir la 

bande enroulée. 

DUREE 
APPLICATION 

24h 

Doit être laissée jour et nuit. 

 

 


