
LIVRET D’INFORMATION

Intérieur

l’Environnement

Hôpital  

Arnaud de Villeneuve

191, avenue Doyen Gaston Giraud

34295 Montpellier cedex 5

Département  
de Pneumologie et d’Addictologie

Vous êtes asthmatique,  
vous avez des allergies respiratoires  
et/ou d’autres troubles respiratoires?

Et si votre environnement intérieur avait une 
influence sur  votre état de santé ?

Pôle Coeur Poumons

CŒUR POUMONS



Pourquoi contacter  

une conseillère médicale  

en environnement intérieur ? 

Un lien peut exister entre votre habitat  
et votre pathologie. 

Au CHRU de Montpellier, une infirmière a été spécia-
lement formée pour établir un audit qualité de votre 
intérieur et pour répondre à vos questions.
Elle est titulaire d’un Diplôme Universitaire de Santé 
Respiratoire et Habitat de l’université de Strasbourg.

Nous passons plus de 80 % de notre temps  
à l’intérieur de locaux (travail, maison).
Notre environnement intérieur est de plus  

en plus cloisonné et pollué. 
Acariens, moisissures, allergènes aux animaux de 
compagnie, tabac, composés organiques volatiles 
sont autant de polluants biologiques et chimiques 
qui peuvent avoir un retentissement sur votre état 
de santé.



Qui contacter ?

Comment ça marche ?

Elle agit sur prescription médicale d’un généraliste 
ou spécialiste.
Elle fait une visite à domicile gratuite d’environ 2 h et fait 
un rapport qui sera remis à votre médecin.
Elle établit un audit de qualité de votre habitat.

Elle donne des conseils personnalisés et gratuits, des 
mesures d’éviction.
Elle fait des prélèvements de moisissures, d’acariens 
quand cela est nécessaire.

Mme Claire Fournier, infirmière et conseillère  
médicale en environnement intérieur.

- par téléphone : laisser un message  
avec vos coordonnées au 04 67 33 60 97.

- par e-mail : claire-fournier@chu-montpellier.fr
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Qui contacter ?

Département de Pneumologie 

et d’Addictologie

Consultations pneumologie :
Prise de rendez-vous:
Tél: 04 67 33 60 96

Consultations d’allergologie :
Prise de rendez-vous :
Tél: 04 67 33 61 12

Coordonateur : 
Pr Pascal Demoly

Responsable d’équipe médicale : 
Pr Arnaud Bourdin

Cadre de Santé :  
Mme Emmanuelle Vairon


