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Prise de Rendez-Vous

¥* par téléphone 04.67.33.72.75 (lecture de 'ordonnance exigée)
* par fax 04.67.33.76.71
ou messagerie accueilimageriegdc@chu-montpellier.fr

Le jour de I’examen

Apres avoir réalisé les formalités administratives (avec carte vitale et mutuelle
complémentaire et carte d’identité) au bureau des admissions de I’'hépital
Gui de Chauliac vous devez vous présenter dans le service de neuroradiologie
munis de :

* étiquettes de consultation,

* ordonnance de votre médecin (sauf si vous l'avez déja adressée)
¥* produit de contraste s’il vous a été prescrit

* bilan créatininémie s'il vous a été prescrit

* anciennes radiographies

Vous ne devez pas étre a jeun,

le manipulateur viendra vous chercher dans la salle d’attente, il vous donnera
toutes les consignes et les explications concernant I'examen. Il est conseillé
d’aller aux toilettes avant I'examen.

Principe du scanner

Le scanner est un examen utilisé tres couramment qui utilise les rayons X.
L'os est en blanc, I'air est en noir et les organes sont plus ou moins gris.

Vous serez installé le plus confortablement possible sur un lit d’'examen qui
glissera lentement dans un anneau. Le scanner est ouvert devant et derriere.
A l'intérieur du scanner, I'émetteur récepteur de rayons X tournera autour de
la partie du corps a examiner. Vous entendrez un bruit normal.



Léquipe médicale et paramédicale sera derriére la vitre. Elle vous verra et
vous entendra parfaitement. Vous pourrez leur parler si nécessaire.

En fonction de I'examen a réaliser, il est possible qu’une personne vous
demande de retenir votre respiration pendant une dizaine de secondes et de
ne pas bouger pour que les images ne soient pas floues.

Les images sont traitées par le manipulateur et/ou le médecin et un CD de
I'examen vous sera remis. Le compte rendu vous sera adressé par courrier
ainsi qu’au médecin prescripteur de I'examen. Un premier avis pourra vous
étre donné en fin d’examen.

Cet examen n’est pas douloureux. S'il faut injecter un produit de contraste
vous ressentirez la piqure (comme pour une prise de sang). Linjection du
produit peut entrainer une impression de chaleur dans tout le corps qui
disparaitra en moins d’une minute.




Cas particulier

Si vous faites des allergies comme de |'urticaire, de I'eczéma ou de I'asthme,
il est important de le signaler quand vous prenez votre rendez-vous et de le
rappeler avant que I'on vous injecte le produit de contraste.

Si votre enfant doit passer un scanner

Motivez-le pour I'examen en lui expliquant qu’il est nécessaire de le réaliser
afin de voir a I'intérieur de son corps. Dites-lui que cet examen ne fait pas mal,
ainsi il sera de réalisation plus facile. Apportez un jouet, un doudou. L'infor-
mer, si une injection de produit de contraste doit étre pratiquée.

Si ’examen doit étre effectué sous anesthésie générale

(enfant ou adulte claustrophobe)
- La réalisation d’une consultation pré-anesthésique est nécessaire au préalable.
- Une hospitalisation de quelques heures sera nécessaire

Vous devez rester a jeun (ne rien boire ni manger) durant les six heures qui
précedent I’heure prévue de l'anesthésie.

- Vous pouvez prendre vos médicaments habituels au moment prescrit, a
la condition de ne prendre qu’une seule gorgée d’eau. Vous ne devez pas
consommer d’alcool ni fumer pendant les douze heures précédant I'anesthé-
sie. Prenez une douche ou un bain avant de vous rendre a I'h6pital. N'utilisez
ni rouge a lévres, ni vernis a ongles, de facon a ne pas géner la surveillance de
votre coloration durant I'anesthésie. Evitez les verres de contact. Ne portez
pas de bijou.

Apres I'anesthésie
Vous n’étes pas autorisé(e) a repartir seul(e). Pour les enfants, la personne

accompagnante ne peut étre celle qui conduit la voiture. Prévoyez une per-
sonne qui restera aupres de vous durant la nuit suivant votre anesthésie.

Pendant les 24 heures suivant l'anesthésie, ne conduisez pas de véhicule,
n'utilisez pas d’appareil potentiellement dangereux et ne prenez pas de déci-
sion importante, car votre vigilance peut étre abaissée sans que vous vous en
rendiez compte.

Vous pourrez boire et manger légérement. Ne prenez pas d’alcool.
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