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Madame, Monsieur,

Votre fille ou votre fils est adressé(e) à notre équipe par un pédopsychiatre 
pour une observation et/ou une prise en charge.

Cette prise en soin sera réalisée dans le service des adolescents, qui est intégré 
dans l’Unité de Diagnostic et de soins de la Médecine Psychologique pour 
Enfant et Adolescents (secteur 2) Peyre Plantade du CHU de Montpellier.

Notre équipe, composée de psychiatre, internes en psychiatrie, psychologues, 
cadre de santé, infirmiers, puéricultrice, éducateurs spécialisés et ASH, 
vous accueillera lors de ces journées.

Le déroulement de l’observation
• L’observation se déroulera sur quatre demi-journées.

• Vous serez accueillis le premier jour avec votre enfant par un soignant de l’unité. 
- Un recueil de données sera réalisé au cours d’un entretien avec puis sans la 
présence de votre enfant. 
- Des documents administratifs seront à remplir. Il est obligatoire d’apporter 
avec vous une photocopie des vaccinations de votre enfant à jour. 
-Une visite du service sera également réalisée en début de séance avec vous 
et votre enfant. 

• Votre enfant viendra ensuite seul dans le service pendant les 3 autres demi-
journées d’observation. 

• Un repas (fourni par le CHU) avec votre enfant et le soignant pourra être 
proposé lors de la quatrième demi-journée.



A la fin des quatre demi-journées d’observation, une synthèse sera réalisée 
par le soignant auprès de l’équipe pluridisciplaire de l’unité. Une concertation 
en équipe sera réalisée puis un rendez-vous sera fixé avec vous, votre enfant 
et le pédopsychiatre afin que ce dernier vous fasse un compte rendu de 
l’observation. 

Selon la situation et les besoins de votre enfant, une poursuite des soins 
dans l’unité pourra être proposée. 

En fonction des objectifs et besoins de votre enfant, la prise en charge pourra 
être réalisée en individuel et/ou en groupe.

Cette prise en charge pourra être d’une à plusieurs demi-journées par semaine, 
avec ou sans repas.

Les horaires du service sont :

Après l’observation

• Le matin sans repas : 9h30-12h
• Le matin avec repas : 9h30-13h

• L’après-midi sans repas : 13h30-16h
• L’après-midi avec repas : 12h-16h
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Adresse

Si votre enfant utilise un transport sanitaire pour venir dans le service, la 
prescription des bons de transport sera réalisé par le psychiatre ou l’interne 
du service (en taxi uniquement). Il est important d’anticiper la demande. 
Aucun bon de transport antidaté ne pourra être donné.
Pour rappel : la prise en charge ALD (100%) n’implique pas systématiquement 
un transport sanitaire. 

Secrétariat : 04 67 33 96 80
Bureau des soignants : 04 67 33 96 86 ou 04 67 33 96 90
Cadre de Santé : 04 67 33 97 01

Attention
Les soins basés sur plusieurs semaines
ne sont efficaces que dans la régularité.
Merci de prévenir en cas d’absence

Contacts

MPEA 2 Peyre Plantade - CHU de Montpellier
Hôpital la Colombière - 39 avenue Charles Flahault
34295 Montpellier cedex 5

En voiture : Parking situé devant l’hôpital Lapeyronie

En transport en commun : Tram 1 arrêt Lapeyronie
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