Ligue Contre I'Obésité

CONTRE

)BESITE

Présentation : La ligue nationale contre I'obésité est une association de bénévoles
composée de patients, de professionnels de santé et de toute personne
désirant participer a la prévention et la lutte contre cette pathologie.

Missions : e Informer sur les risques d’une prise de poids importante.
e Faciliter I'accés a la pratique d’une activité physique réguliere.
e Proposer des conseils ou des suivis hygiéno-diététiques.

e Soutenir l'action des associations de patients et la recherche
médicale.

e Parler de la maladie pour sensibiliser le plus grand nombre.

e Participer au programme CORPS (coaching obésité rééducation
proximité suivi).

Contact : contact@liguecontrelobesite.org

0783233938

Lien vers site internet : www.liguecontrelobesite.org
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