Le Pinceau de Soi

Présentation : Créé en 1996, le Pinceau de Soi a pour vocation I'épanouissement de la
personne et son mieux étre, par la pratique des Arts Plastiques et des
Arts Appliqués.

Missions : e Proposer des ateliers ludiques et pédagogiques de dessin et de
peinture pour les enfants hospitalisés dans les services
pédiatriques du CHRU de Montpellier. Toute I'année, 25
bénévoles du Pinceau de Soi animent, en bindbmes, des ateliers
dans le respect des structures hospitalieres et en étroite
collaboration avec le personnel médical et soignant.

e Proposer des ateliers pour personnes agées indépendantes ou
dépendantes. Différentes animations et évenements sous forme
d'expositions, d'ateliers de dessin et peinture entretiennent,
voire réveillent des fonctions cognitives et recréent un lien social
indispensable au bienétre et a I'équilibre.

Contact : pinceaudesoi@laposte.net

04 675987 17 ou 06 95 49 61 26

Lien vers site internet : www.pinceaudesoi.fr
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