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lere toilette d'un enfant porteur
d'un platre PPP + bivalvage

Procédure de présentation
De la Poupée « Camille »

A QUI ?

1. L'information concerne I'enfant a partir de deuwsaat demi, avec ses parents.

2. Plus jeune, l'information s’adresse directement pasents quant a la prise en compte de I'aspedbdmux du
soin, afin d’en démontrer son déroulementJe«wais vous expliquer comment va se déroulerite afin que vous
puissiez poser les questions que vous souhaitsaitenje vous expliquerai ce que I'on utilise pgue le soin soi
plus confortable. On vous demandera de parler axgte enfant, pour 'aider a rester immobile ou articiper.
Vous pourrez le distraire a ce moment la awssi

QUAND ?

0 L'information est donnée en consultation pré-op@ratdans l'idéal ; sinon, en chambre, lors deliad, la
veille de l'intervention.

0 A tout moment, pour les enfants habitués au sadirpriésentation sur la poupée est 'occasion d’évale que
I'enfant a compris du soin et comment il le vit. Enmreproduisant sous nos yeux, il nous en dorsesa
commentaires.

Se présenter

Bonjour, ....

Questionnement

Est-ce que tu sais ce que l'on va te faire et pmiron va te mettre ce platre ?
As-tu déja eu un platre ?
Est-ce que tu sais quelle partie du corps va &itecpe ?

Proposition de

- Si tu veux, on peut te montrer la poupée Camiliea eu la méme intervention que toi.
- «C’est important que tu comprennes pourquoi et controe va te faire cette premiére

I'information ) . . ; ;

toilette avec le platre, tu auras moins peur etrglan a moins peur, on a moins mal »
Présence " Maman, papa pourront rester avec toi pendant telgdin, s'ils le souhaitetit.
parentale

Obijectif du soin

Montrer la vie de tous les jours avec ce platmlette, change, installation, mobilisation,
alimentation et élimination.

Présentation du
KIT

Poupée Camille, PPP (deux coques bivalvées), wmreshe VVP, un KT péri nerveux, bandg
velpeau, roulette (découpe pizza) et une couche

ENFANT



Démonstration
du soin

0 Le kiné vient dans ta chambre pour ouvrir ton pl&tuir les c6tés pour qu'il soit en det
parties (une coque ventrale et une dorsale).lisetpour cela un appareil avec une petite
roue qui vibre, qui chauffe et qui fait beaucoupbddt mais qui ne fait pas mal : "regardé
¢a ne coupe pas la peau". Ensuite, avec une patiseaux, il découpe le coton qui
protégeait la peau du platre.

0 Quand le platre est ouvert, on enléve la parti¢ratmn A ce moment 13, il est trés
important de ne pas bouger, de ne pas sortir degae. Pendant que le kiné arrange et

rend confortable la partie ventrale du platre, megmrdons ensemble I'état de ta peau, si

pansement est propre et bien collé ; nous faisotwilette de devant.

Le kiné ramene la coque ventrale que I'on rematgace. On fixe alors les deux parties
l'aide de bandes.

Maintenant que tu es a nouveau sécuris€, on vaogaiewetourner sur le ventre. On utili
un coussin pour ton confort.

0 Te voici bien installé sur le ventre, nous pouvemdever les bandes puis la coq
dorsale (que le kiné récupére aussi pour l'arrgngaraussi, il ne faut pas bouger. Nous
profitons pour vérifier ta peau et faire ta toett

On remet ensuite la coque, puis les bandes poarmnef ton platre. On peut maintenant
manipuler sans probléme. On en profite pour chategedraps.

X

Informations
sensorielles

o Il peut y avoir de la poussiere, des débris de@l@i peuvent "gratter” un peu.
o0 Lors des mobilisations, la cicatrice peut "tiren' peu.

Prise en charge
de la douleur

o Avant de te mobiliser, on te donne un médicamentgperfusion pour que tu n‘aies
pas mal.

Participation de
I'enfant

Je te propose:
o De bien écouter nos consignes, car a certains ntsrhene dois pas bouger et a

d'autres, tu peux nous aider : par exemple lota d@se sur le ventre, tu tends tes bras
puis tu prends appui sur eux le temps de la mig#age du coussin.

Participation de
'accompagnant

Nous vous proposons
o De regarder le soin car vous devrez apprendréaré&pour le retour a la maison.
0 De soutenir votre enfant en restant auprés de lui.

Amélioration de
I'environnement
pendant le soin

Préalablement
0 Aménagement des lieux
o Décor sonore

Réversibilité

On enlévera ce platre au bout de 45 jours, lorsgbanche sera solide.

Expression de
I'enfant

"Qu’'en penses-tu ?" ;" As-tu des questions paoser ? Je te propose de refaire le soi
sur la poupée et de me montrer comment tu vasdaeso..."
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