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« Réfection du pansement de Broviac » 
C’est un petit tuyau qui sort de ta peau 

 
Procédure de présentation  

De la Poupée «TOM » 
 

 
 
 
 
A QUI ? 

1. L’information concerne l’enfant à partir de deux ans et demi, avec ses parents. 
2.  Plus jeune, l’information s’adresse directement aux parents quant à la prise en compte de l’aspect 

douloureux du soin : «  Je vais vous expliquer comment va se dérouler le soin, afin que vous puissiez 
poser les questions que vous souhaitez, ensuite, je vous expliquerai ce que l’on utilise pour que le soin 
soit plus confortable, la crème anesthésiante pour éviter la douleur et le MEOPA pour la détente. On 
vous demandera de parler avec votre enfant, pour l’aider à rester immobile. Vous pourrez le distraire à 
ce moment là aussi » 

 
QUAND ? 

• L’information est donnée avant le départ au bloc pour pose de KTC afin que l’enfant et la famille soient 
familiarisés avec le Broviac. 

• En dehors des soins, à tout moment, pour les enfants habitués au soin. La présentation sur la poupée est 
l’occasion d’évaluer ce que l’enfant a compris du soin et comment il le vit. En le reproduisant sous nos 
yeux, il nous en donnera ses commentaires.  

 
 
Se présenter Bonjour, …. 

 

Questionnement Et-ce que tu sais pourquoi tu vas au bloc ? Pourquoi on va te poser le Broviac® ? « tuyau 
qui sort de ta peau » 

Proposition de 
l’information 

o Si l’enfant a déjà eu le soin, on lui propose de le refaire pour évaluer ce 
qu’il en a compris. 

o Si l’enfant n’a pas eu le soin, on lui propose l’information : «  C’est 
important que tu comprennes pourquoi et comment on va te poser un petit 
tuyau, si tu vois maintenant à quoi ressemble le tuyau qui sort de la peau tu  
appréhenderas moins le premier pansement car tu sauras ce qu’il y a 
dessous». 

 
 
 
Présence 
parentale 

« Si l’un de tes parents le souhaite il peut rester pendant le soin, il portera alors un 
masque et une charlotte  sur la tête» 
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Objectif du soin o Faire passer ton traitement  dans le sang 
o Avoir accès facilement au sang dont on a besoin pour les analyses 
o Eviter de te faire des piqûres à répétition. 

  

  

Présentation du 
KIT 

o Pschitt magique ou autre produit anti-adhésif 
o Masque, charlotte, surblouse 
o Plateau à pansement (compresses, pansements, strips, seringues…) 
o +/-Autoflush ou robinet 
o Gants stériles 
o Masque pour le MEOPA1 
o Vacutainer, tubes pour prélèvements 
o Tubulures + hydratation 

 

  

Démonstration 
du soin 

Avant le geste : 
o Installation en salle de KT ou dans la chambre : les personnes qui restent 

pendant le soin portent masque, charlotte, surblouse. 
o Si tu as choisi le MEOPA tu souffleras dans le ballon. 
o On décolle le pansement à l’aide du pschitt magique. 

Pendant le geste :  
o On nettoie le petit tuyau et autour avec des gants et des compresses stériles, 

il ne faudra pas que tu les touches. Dans un 1er temps on nettoie avec un 
produit rouge/rose qui mousse, ensuite on rince, on sèche puis on termine 
par désinfecter avec un produit rouge, ce qui permet de tuer tous les petits 
microbes. 

o Ensuite on refait le pansement ; il y a deux possibilités pour le pansement :  
Soit le tegaderm en premiere intention 
Soit le mépore en seconde intention 

o Dans un premier temps on met un petit pansement là ou le tuyau sort de ta 
peau, ensuite, on fait une boucle de sécurité avec des petits strips puis on 
met un grand pansement par dessus. 

o Il est possible que l’on prélève un peu de sang dans des tubes. 
o On branche les tubulures. 

 
 Après le geste : 

o On arrêtera le MEOPA.  
o Tu pourras alors retourner dans ta chambre, en salle de jeux en sachant que 

tu seras peut être « branché à des tuyaux » et que tu auras un pied à 
perfusion pour les tenir. 

 
 

 

Informations 
sensorielles 

o Au moment de mettre le « pschitt magique »,  ça peut être un peu froid. 
o Il peut y avoir une sensation désagréable au moment de décoller le mépore 

ou le transparent, cela tire un peu. 
o Si tu as choisis de prendre le masque de MEOPA : tu peux avoir un 

masque parfumé ou sans odeur. Tu peux avoir envie de rire, d’avoir la 
sensation de "planer", de te sentir « zen », détendu ; 

o Au moment de nettoyer, il peut y avoir une sensation de froid et de 
chatouilles. 

Prise en charge 
de la douleur 

o Prise en charge de l’aspect douloureux par les antalgiques : 
o Pschitt magique pour enlever le pansement. 
o MEOPA1 si tu le souhaites (lors des premiers pansements surtout). 

  

                                                 
 
1 L’utilisation du MEOPA fait l’objet du protocole n° PROT 3.3.5/002/1 du CLUD. 
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Participation de 
l’enfant 

Je te propose : 
o D’enlever le premier pansement qui est au dessus. 
o De souffler et tenir le masque, tu fais gonfler le ballon, tu fais tourner les 

hélices des avions. 

  

Participation de 
l’accompagnant 

Nous vous proposons : 
o D’enlever le pansement. 
o De tenir le masque. 
o De tenir la main de votre enfant. 

  

Amélioration de 
l’environnement 
pendant le soin 

Préalablement : 
o Aménagement des lieux 
o Décor sonore 
o Mise en évidence des objets de distraction 

  

Réversibilité o Le petit tuyau reste en place tout le long de ton traitement.  
o On fait la boucle de sécurité pour que si tu tires sur le fil des tubulures cela 

ne tire par sur ton tuyau. 

  

Expression de 
l’enfant 

" Qu’en penses-tu ?" ; " As-tu des questions à me poser ?, Je te propose de refaire le soin 
sur la poupée et de me montrer comment tu vas la soigner…". 

 
 
 
Quand le pansement du Broviac est-il refait ? 

� Au retour du BO s’il est souillé 
� A J3 et J10 du BO (avec ablation des fils +/- à ce moment là) 
� Tous les 3 jours si c’est un mépore (à l’hôpital) 1fois par semaine 

si tu es à la maison 
� Une fois par semaine si c’est un tegaderm 

 
Prévenir l’enfant à la présentation qu'il ne pourra plus prendre de douche / bain : oui ou 
non ? 
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